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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотруд-

ничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этни-

ческой, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования МДОУ Югыдъягский 

детский сад № 1 «Сказка» (далее Программа) позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

Гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, боль-

шой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного простран-

ства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную шко-

лу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), рав-

ные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

Программа определяет базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обуча-

ющимися  в Организации, и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. Программа разработана в соответствии с Федеральной программой 

дошкольного образования и федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Обязательная часть Программы  соответствует Федеральной программе до-

школьного образования. и оформляется в виде ссылки на нее. Объем обязатель-

ной части  Программы  в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от 

общего объема программы.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40%. Разработана с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей и членов их семей, и ориентирована на реализацию программ: 

- «Детям о Республике Коми»: Парциальная образовательная программа 

дошкольного образования (З.В. Остапова, М.В. Рудецкая, И.Н. Набиулина); 

- «Чолом, ѐртой! Здравствуй друг!» Парциальная программа обучение ко-

ми языку (Остаповой З.В., Москвиной Т.А.). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения ре-

ализации ФГОС. 

Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют содержа-
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нию и планируемым результатам ФОП ДО.  Программа ДО представляет собой 

учебно-методическую документацию, в составе которой рабочая программа 

образования, рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), 

календарный план воспитательной работы (далее – План). 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в программе содержится целевой,  со-

держательный и организационный разделы. 

В целевом разделе представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее фор-

мированию;  

 планируемые результаты освоения  программы в младенческом, раннем, до-

школьном возрастах, а также на этапе завершения освоения  программы; характери-

стики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрас-

тов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы включает: 

рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и 

планируемые результаты по каждой из образовательных областей для всех воз-

растных групп  обучающихся; обозначает направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с ООП (далее 

- ООП) различных целевых групп; психолого- педагогические условия реализации 

программы, а также отдельные средства обучения и воспитания. 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским тради-

ционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы. В 

разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Каждый раздел программы включает часть, формируемую участниками обра-

зовательныхотношений. 

Образовательная деятельность (далее - ОД) в Учреждении строится с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Форма реализации Программы - очная. 

Максимальный срок освоения Программы -6 лет. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как про-

грамма психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и инди-

видуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в Учрежде-

нии от одного года до прекращения образовательных отношений. 

Образовательная деятельность в МДОУ осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации - русском. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 
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возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Нормативно-правовая база  

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО)  
2.  Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 
3. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 де-

кабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 
4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 
5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 
6. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32. 
7. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 
8. Закон Республики Коми от 06 октября 2006 года № 92-РЗ «Об образова-

нии» (с изменениями на 27 декабря 2022 года)  

9. Устав МДОУ 

10. Лицензия (бессрочная) на осуществление образовательной деятельности 

11. Локальные акты, регламентирующие деятельность учреждения. 

 

 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы     

Цель Программы – разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного дет-

ства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

 
 Задачи Программы: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планиру-

емых результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
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патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и инди-

видуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и ос-

нов патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопас-

ности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в воз-

расте до 8 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с различными субъектами образовательных отно-

шений, осуществляется с учетом следующих принципов: 

     - полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, ран-

него и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выбо-

ре содержания своего образования, становится субъектом образования; 

     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐн-

ка в различных видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
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     - учѐт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоор-

ганизация, самооценка, самоанализ; 

- интеграция процессов обучения, воспитания и развития в целостный обра-

зовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по 

отношению к каждому ребенку; 

- организация образовательного процесса на основе признания уникально-

сти личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задат-

ков, способностей, интересов, склонностей; 

- ориентация на использование возможностей внутренней и внешней среды 

образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

  1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение Югыдъягский детский сад №1 «Сказка». 

Краткое название Организации: МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка». 

Учредитель: Муниципальное образование Муниципального района «Усть-

Куломский» (МО МР «Усть-Куломский»). 

Руководитель: Заведующий Назарова О. Н. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №1704-Д от 

19.11.2018 года серия 11Л01 №0002046 

Режим работы: Ежедневно с 7:30 до 17:30 часов, выходные дни: суббота, воскре-

сенье; праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации. 

Юридический адрес Организации: 168074, Республика Коми, Усть-Куломский 

район, пст.Югыдъяг, ул.Ленина, дом 1 

Фактический адрес Организации: 168074, Республика Коми, Усть-Куломский 

район, пст.Югыдъяг, ул.Ленина, дом 1; 168074, Республика Коми, Усть-Куломский 

район, пст.Югыдъяг, ул.Ленина, дом 3; 168074, Республика Коми, Усть-Куломский 

район, пст.Югыдъяг, ул.Школьная, дом 1 

Контактный телефон Организации: +7(82137)95-1-12 

Адрес электронной почты Организации: douskazka1@mail.ru 
Адрес сайта Организации: http://yugydyag.ucoz.ru 

Информация о кадровом составе Организации: Воспитатель - 6 человек, музы-

кальный руководитель - 1 человек. 

Информация о социальных партнерах: 

Социальные партнеры Деятельность 

Дом культуры п. Югыдъяг Совместные, праздничные мероприятия, про-
смотр мультфильмов 
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Библиотека п.Югыдъяг Выставки и встречи для детей и родителей, игры 

по темам детских авторов. 

Югыдъягская СОШ Посещение «Школы будущего первоклассника», 

привлечение школьников к участию в мероприя-

тиях детского сада  

Пожарная часть  Экскурсии в пожарную часть, совместные учения 

по эвакуации при ЧС, «Уроки безопасности», 

проводимые сотрудниками ПЧ, знакомство с 

профессией пожарного, совместные акции по 

пожарной безопасности 
ГБУЗ РК «Усть-Куломская 
ЦРБ» 

Диспансеризация воспитанников, услуги мед-

сестры 
 
Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Об-

щее собрание трудового коллектива; педагогический совет; родительское собрание. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3- 8 лет) 

Количество групп всего: 4 

Количество групп для детей от 1 до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 1 

Количество разновозрастных групп: 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 4 
 

Климатические особенности региона.  

Прохладное короткое лето, зимой выпадает много снега, стоят морозы. Осень 
протекает быстро, в ноябре обычно уже устанавливается полноценная зимняя по-
года с устоявшимся снежным покровом. Весна начинается позже календарной , 
обычно в апреле, иногда в июне еще выпадает снег. 

В холодное время года укорачивается пребывание детей на открытом воздухе. В 
теплое время года - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 
открытом воздухе, когда нет дождя. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образователь-
ного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2. летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 
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1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи обучающихся в МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка» пред-

ставлены следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 75 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 39 чел 

Количество девочек: 36 чел 

Количество полных семей: 51 чел 

Количество неполных семей: 9 чел 

Количество семей с 1 ребенком: 7 чел 

Количество семей с 2 детьми: 17 чел 

Количество многодетных семей: 37 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного воз-

растов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка» и ро-

дителями (законными представителями) воспитанников регулируются договором. 

 

1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

 Ранний возраст (от одного года до трех лет) 

Второй год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К 

двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная 

прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина 

тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность 

нервных центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточ-

ной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замед-

лением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей. Начиная с 16-18-ти месяцев уровень 

развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную деятель-

ность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей 

ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повто-

ряться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных 

видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 
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ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все 

движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 

может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в 

полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к 

двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропор-

ции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, 

обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного разви-

тия мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 

например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствует-

ся. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, 

ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музы-

кальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже 

в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать 

свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать 

каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше кон-

тролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функци-

ей. Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с 

тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в 

целом и отдельные его части. В области восприятия происходит формирование 

перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных дей-

ствий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе 

эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скры-

тых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития 

восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние 

действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере 

взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и 

одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о 
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части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на 

основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полу-

тора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает опера-

циональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития дей-

ствия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве 

со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, 

совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. 

Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мыш-

ления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение 

соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выде-

лить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, 

активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, 

фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до 

трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между 

качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведе-

ние малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе состав-

ляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те пред-

меты, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окру-

жении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого 

ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной 

ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, 

не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 
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предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 

слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилага-

тельные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова 

(«ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетиче-

ском отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержатель-

ной. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном 

в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более 

символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе 

(один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специ-

фическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который 

показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных 

действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора 

до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличи-

тельную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушка-

ми (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и 

после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из от-

дельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предмет-

ные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по 

цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, парово-

зик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят быто-

вые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить 

разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения дей-

ствия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за 

поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципи-

ально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, пози-

ция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. 
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Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; 

снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, воз-

никающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На 

втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 

навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навы-

ков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и 

даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что 

стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе пред-

метно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-

игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приуча-

ют соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и дей-

ствовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть 

еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регу-

ляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, 

умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется само-

стоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для 

развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе 

пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий. 

 
Третий год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигатель-

ной активности. 
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Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и де-

вочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, си-

туативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие 

и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, 

но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совмест-

ной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуля-

ция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают ос-

новные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный сло-

варь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь стано-

вится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентиров-

ки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; 

петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особен-

ность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуа-

ции разрешаются путем реального действия  с предметами.  Размышляя об  

отсутствующих людях  или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способ-

ности по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспро-

изводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции 

- свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мыш-

ления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 
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Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуаль-

ный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предмета-

ми, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются 

действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ре-

бенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост авто-

номии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко зара-

жаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудий-

ных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формиро-

ваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрям-

ством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

      Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

 Четвертый год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 

см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереоти-

пов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппа-

рата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизволь-

ный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 
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формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значи-

мую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружа-

ющего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображе-

ние. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной 

речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредствен-

ный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем до-

школьном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использова-

ния предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсор-

ным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу млад-

шего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм пред-

метов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по вели-

чине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с соци-

альной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произволь-

ного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная 

ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие 

с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, наруше-

ние логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графиче-

ские образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно ис-

пользовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуатив-

но-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуатив-
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но-познавательная форма общения, формируются основы познавательного обще-

ния. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма обще-

ния, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где 

другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможе-

ния. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный 

опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия само-

сознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает срав-

нивать свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать 

конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 
Пятый год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у 

девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 

102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппа-

рата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корко-

вых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная па-

мять, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запомина-

ние преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллек-

туализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсор-

ные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 
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основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в про-

странстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расшире-

нием кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличи-

вается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая 

речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает слож-

ную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном 

возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна роле-

вая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут 

меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятель-

ности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения 

на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по об-

разцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно форми-

руются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрос-

лого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуа-

тивно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжет-

но-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно 

реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 
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сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется 

стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социомет-

рический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произ-

вольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь 

на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начина-

ет выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формиру-

ются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, пережива-

ние успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия само-

сознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 
Шестой год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, 

у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в 

пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опо-

средованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошколь-

ном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объек-

та, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развива-

ется и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинально-

сти и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключае-

мость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, граммати-
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ческой стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любозна-

тельность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается суще-

ственное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжет-

но-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосно-

вывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способ-

ствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-

ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают 

целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятель-

ности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятель-

ности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно форми-

руются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма обще-

ния. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстни-

ка, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определен-

ным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возраста-

нием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабиль-

ной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», кото-

рые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формирует-

ся дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная само-
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оценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 
Седьмой год жизни 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 

см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в 

это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик 

лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных сте-

реотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высо-

ким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К 

шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, 

при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 

минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным 

для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формиро-

вание тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движе-

ния, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы 

письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети назы-

вают более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как 

сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется спо-

собность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристи-

кам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки 

нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позволяют 

рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функ-

ций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточен-
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ного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 

более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Форми-

руются основы словесно-логического мышления, логические операции классифи-

кации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рас-

суждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увели-

чивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, пра-

вильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сю-

жетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменя-

ется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое про-

странство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы це-

ленаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы 

в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изобра-

жений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особен-

ности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со зна-

комыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно прояв-

ляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопере-

живание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотно-

шений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выраже-

но стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происхо-

дит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 
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опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется 

система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется диф-

ференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной само-

оценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежно-

сти к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с 

названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

 

     1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые резуль-

таты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возмож-

ных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. 

     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предпо-

лагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых ре-

зультатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохож-

дении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

      
1.3.1 Планируемые результаты в раннем возрасте 

 
К трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
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движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имита-

ционные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зри-

тельному и звуковому ориентирам; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им; играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, про-

стые предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображен-

ные на них; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые тан-

цевальные движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искус-

ства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоя-

тельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последова-

тельности продвигаться к цели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном оби-

ходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухажива-

ет за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимо-

связь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей заме-

чания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.3.2 Планируемые результаты в дошкольном возрасте    

К четырем годам: 

- ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным фи-

зическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двига-

тельным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 
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- ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной дея-

тельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упраж-

нений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

- ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, оде-

вание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные пред-

ставления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, гово-

рит о себе в первом лице; 

- ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близ-

ких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

- ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, свя-

занными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), де-

монстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении 

и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окруже-

ния; 

- ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-

4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

- ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в 

их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомы-

ми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, исполь-

зуя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

- ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, корот-

кие стихи, в том числе и коми поэтов; 

- ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, про-

являет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предме-

тах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и про-

блемного характера; 

- ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослы-
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ми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств 

и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и мате-

риалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и нежи-

вой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, зна-

ет о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причи-

няет им вред; 

- ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим еѐ анали-

зом; 

- ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает зна-

комые произведения, в том числе и коми композиторов, проявляет эмоциональ-

ную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

- ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализо-

ванных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает ин-
тонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

- ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения резуль-

тата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спор-

тивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, в том числе и коми-

национальные, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого 

в случае недомогания; 

- ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов лич-

ной гигиены, их правильной организации; 

- ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, вни-

мателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуально-

му общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стре-

мится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональ-
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ное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыраже-

нию в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выпол-

нять в повседневной жизни; 

- ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, професси-

ям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно вклю-

чается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более дли-

тельными и активными; 

- ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется сред-

ствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слу-

шает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о том, как он был создан; 

- ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотруд-

ничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной са-

мостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, осо-

бенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в дея-

тельность экспериментирования, использует исследовательские действия, пред-

принимает попытки сделать логические выводы; 

- ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достиже-

ниях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется приро-

дой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, зна-

ет правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за расте-

ниями и животными, беречь их; 

- ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические пред-



29  

 

ставления для познания окружающей действительности; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, собы-

тия; 

- ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в са-

мостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой дея-

тельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой дея-

тельности); 

- ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, ис-

пользуя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

- ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет ин-

терес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комменти-
рует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

- ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культу-

рой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координа-

цию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить твор-

чество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен при-

влечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотиз-

ма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

- ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закалива-

ние, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здо-

ровья окружающих; 

- ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявля-

ет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представите-

лям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 
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в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовы-

ми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, спо-

собен к произвольным действиям; 

- ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе приду-

мывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации 

и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользу-

ется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает расска-

зы и сказки, в том числе и коми писателей, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, име-

ет представления о социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанав-

ливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

- ребѐнок использует математические знания, способы и средства для по-

знания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, класси-

фикации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количе-

ству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действи-

тельности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного об-

ращения с ними; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в ко-

тором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные 

символы; 

- ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за рас-

тениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, фор-

мы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные 

и художественно - творческие способности; 

- ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
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подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых меро-

приятий; 

- ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, леп-

ки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя осво-

енные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сю-

жеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персона-

жами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развива-

ющим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.3.3 Планируемые результаты на этапе завершения

 освоения Программы 
К концу дошкольного возраста: 

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гиги-

ены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двига-

тельной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению пра-

вил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослы-

ми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
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регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых дей-

ствий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в ко-

тором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных тради-

циях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и при-

надлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослы-

ми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситу-

ацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения раз-

личных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театра-

лизованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знаком-

ства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной вырази-

тельности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; ребенок самостоятельно выбирает технику и вырази-

тельные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, спосо-

бен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 

учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и ре-

альную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 
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основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров по игре, управлять персонажами в режис-

серской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и прави-

лами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной 

игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять ини-

циативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной дея-

тельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
(п.16. ФОП ДО)  

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направле-

на на изучение умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, лич-

ностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образо-

вательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержа-

ние и организацию образовательной деятельности. 

     Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах до-

школьного детства; 

     - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных атте-

стаций и итоговой аттестации обучающихся. 

     Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагности-

ки на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 
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     Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построе-

ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития). 

     2. Оптимизации работы с группой детей. 

     При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального раз-

вития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования).  

     Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 1 раз в 

год 

     Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится пе-

дагогами на основе малоформализованных диагностических методов в ходе наблю-

дений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельно-

сти.   

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики разви-

тия ребѐнк в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и само-

стоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения пе-

дагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятель-

ностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и не-

удачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устой-

чивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет опреде-

лить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свиде-

тельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педа-

гог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проана-

лизировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных 

особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свобод-

ной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к опре-

деленному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружа-

ющей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 
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изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фото-

графий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблю-

дения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Про-

граммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных эта-

пах освоения программы используются Карты наблюдений детского развития, 

разработанные, разработанные  по диагностическим пособиям Н.В.Верещагиной 

в соответствии с ФГОС ДО по возрастным группам (Приложение 1). 

Подходы к проведению диагностики в части, формируемой участникамиобра-

зовательных отношений, полностью совпадают с подходами к проведению диа-

гностики обязательной части Программы. 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  

ОТНОШЕНИЙ 

 

Вариативная часть программы сформирована с учетом мнения родителей, 

в части, формируемой участниками образовательных отношений представлена: 

- Парциальной образовательной программой дошкольного образова-

ния «Детям о Республике Коми» (Далее - ПОП «Детям о республике Коми»). 

Авторы: З.В. Остапова, М.В. Рудецкая, И.Н. Нибиуллина, Т.И. Чудова, Сык-

тывкар 2020г. 

- Парциальная программа обучение коми языку «Чолом, ѐртой! Здрав-

ствуй друг!» Остаповой З.В., Москвиной Т.А. 

 

     Парциальная программа «Детям о Республике Коми» этно-

культурной направленности 

     ISBN 978-5-91669-292-1 

     Парциальная программа реализуется в дошкольных группах с 3х до 7 лет. 

Программа составлена в соответствии с ФГОС ДО и  Федеральным зако-

ном «Об образовании в Российской Федерации» , направлена на позитивную со-

циализацию детей дошкольного возраста, приобщение детей к истории, культу-

ре, традициям и языку коми народа. 

Цель и задачи реализации программы  
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     Цель: Приобщение детей дошкольного возраста к истории, культуре, традици-

ям и языку коми народа, формирование первоначальных представлений о Республи-

ке Коми, воспитание любви к своей родине. 

Задачи: 1.  Формирование представлений детей об окружающем мире: -  о куль-

туре коми народа, его традициях, творчестве; -  об истории республики, отражѐнной 

в названиях улиц, памятниках; -  о символике республики и родного района (гербе, 

гимне, флаге).  

2.  Формирование эмоционально-положительных чувств детей к окружающему 

миру: -  любви и привязанности к своей семье и дому; -  интереса к жизни родной 

республики и района (города, села); -  гордости за достижения своей республики, 

района (города, села); -  уважения к культуре и традициям коми народа, к историче-

скому прошлому; -  восхищения народным творчеством; -  любви к коми языку; -  

уважения к человеку-труженику и желания принимать посильное участие в труде.  

3.  Формирование отражения отношения к окружающему миру в деятельности, 

такой как: -  труд; -  игра; -  продуктивная деятельность; -  музыкальная деятель-

ность; -  познавательная деятельность.  

4.  Взаимодействие с семьѐй по принципу активного вовлечения родителей в 

жизнь дошкольной образовательной организации, оказание им консультативной 

помощи, формирование у родителей представлений об основных целях и задачах 

воспитания детей дошкольного возраста, роли этнической культуры в развитии 

ребѐнка. 

 

Реализация Программы нацелена на развитие личности, мотивации и способ-

ностей детей в различных видах деятельности и охватывает все 5 образователь-

ных областей: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое 

• физическое развитие 
 

Принципы и подходы к формированию программы 

- Принцип комплексно-тематического планирования образовательного про-

цесса, который предполагает подачу изучаемого материала тематическим блокам по 

принципу расширения представлений ребенка о родном крае. 

- Принцип научной обоснованности и доступности заключается необходи-

мости формирования у детей конкретных и достоверных представлений и знаний об 

истории, культуре и традициях коми народа. 

- Интегрированный принцип организации освоения предлагаемого содержа-

ния предполагает интеграции тем во все образовательные области, заданные ФГОС 

ДО (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое), в соответствии с возрастными возможностями и осо-

бенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

- Принцип систематичности, последовательности и постепенности. Про-

грамма предполагает изучение с детьми материала таким образом, чтобы в каждой 
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возрастной группе усвоение нового опиралось на имеющиеся у детей знания и 

подготавливало дальнейшую ступень их познавательной деятельности. 

- Принцип наглядности и занимательности означает использование в каж-

дой теме наглядного и занимательного материала, который будет способствовать 

правильной организации мыслительной деятельности детей, обогащают и расширя-

ют непосредственный чувственный опыт ребенка. 

Подходы  соответствуют обязательной части Программы. 

Планируемые результаты освоения ПП «Детям о Республике Коми» на этапе 

завершения дошкольного образования.  

К семи годам ребенок: 

- приобретает определенную систему знаний о родном городе, Республике 

Коми; 

- знает герб, флаг Республики Коми и района проживания; 

- проявляет познавательный интерес к прошлому и настоящему своего края; 

- имеет первичные представления о традиционном жилище коми, мужском 

и женском традиционном костюме, блюдах коми кухни, коми традиционной утвари; 

- проявляет интерес к коми изобразительному искусству, имеет представле-

ние о коми орнаменте; 

- умеет создавать узоры (декоративные композиции) на основе коми орна-

мента, используя характерные для него элементы узора и цветовую гамму; 

- имеет элементарное представление о коми народных промыслах и ремес-

лах; 

- знает коми народные игры и любит в них играть; 

- умеет поддержать небольшой монолог по темам; 

- понимает и использует в речи минимальный коми лексический материал 

по темам. 

Основной формой обучения является занятие. Занятия проводятся: 

- в старшей группе - 1 занятие в неделю с продолжительностью 25минут; 

- в подготовительной группе - 1 занятие в неделю с продолжительностью 

30минут. 

Общее количество занятий: 36 занятий в год. 

Диагностика освоения программы проводится в конце учебного года в виде 

наблюдения, бесед. 

 

Парциальная программа обучения коми языку как государственно-

му в ДОУ     «Чолöм, ёртöй! Здравствуй, друг!» 

: https://vk.com/club69286686 

     Парциальная программа реализуется в группах с детьми от 4 до 7 лет. 
Цель программы: формирование эмоциональной и мотивационной го-

товности детей к речевой деятельности на коми языке. 

Задачи: 

https://vk.com/club69286686
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- формирование элементарных навыков речевой деятельности в разных ее видах: 

аудирование (восприятие звучащей коми речи на слух и ее понимание) и говоре-

ние на коми языке в семейно-бытовой и игровой сферах; 

- овладение звуковой стороной коми языка – формирование произносительных 

навыков (в частности, специфических коми звуков [ö], дз [z’], дж [z], тш [ч] и 

т.д.); 

-  овладение определенным лексическим запасом (отдельными 

словами в составе словосочетаний, коротких фраз, речевых кли-

ше), необходимых для общения на коми языке; 

- формирование у детей положительного настроя и готовности 

к общению на коми языке; 

- постижение через устное народное творчество и коми литературу системы ду-

ховных ценностей народа: о нормах поведения, характере общения между людь-

ми, отношения человека и природы и т.д.; 

- создание основы для формирования в будущем личности, как умелого храните-

ля, пользователя и создателя социокультурных ценностей и традиций Коми 

края. 

 

Программа составлена с учѐтом интеграции образовательных областей: 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно- эстетическое развитие; 

- физическое развитие; 

- социально-коммуникативное развитие. 

 

Принципы и подходы к формированию ПП «Чолом, ѐртой! Здравствуй друг!» 

-комплексное обучение единицам всех аспектов языка и видам речевой деятель-

ности (аудирование и говорение) 

-функциональность в презентации языкового материала -опора на высказывание и 

текст, как основных единиц обучения 

-учѐт системного характера и особенностей двух контактирующих языков, в 

частности родного языка, в целях нейтрализации отрицательной интерференции 

-учѐт дидактических принципов: коллективности, активности, проблемности и 

развивающего обучения 

-опора на психологический принцип мотивации (внешней и внутренней) в обуче-

нии детей коми языку 

-учѐт возрастных и интеллектуальных возможностей детей 

-организация обучения и воспитания с помощью игр, игровых ситуаций, устного 

народного творчества, практической деятельности и другое. 

-создание благоприятного эмоционального окружения, непринуждѐнной атмо-

сферы, доброжелательности. 

В основу Программы положены идеи возрастного, личностного, компетент-

ностного и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей 

дошкольного возраста. 
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Подходы ПП «Чолом, ѐртой! Здравствуй друг!» соответствуют обязательной 

части Программы. 

 
Планируемые результаты освоения ПП «Чолом, ѐртой! Здравствуй друг!» 

Планируемые результаты к концу первого года обучения (старшая группа): 

- Знать и употреблять слова приветствия; 

- Считать до 10; 

- Уметь различать слова в единственном и множественном числе; 

- Понимать вопросы: код^ мый? кутшом? кодлон? Мыйон? Кыдзи шуоны? 

- Составлять предложения из 2-3 слов на отдельные темы; 

-Правильно произносить специфические звуки коми языка изолированно, в сло-

гах, словах и в скороговорках 
- Рассказывать небольшие стихи, песенки, скороговорки. 

2. Планируемые результаты к концу второго года обучения (подготови-

тельная группа): 

- Свободно употреблять слова приветствия; 

- Считать до 20; 
- Уметь различать слова в единственном и множественном числе, уметь изме-
нять слова; 

- Понимать вопросы и отвечать: код^ мый? кутшом? кодлон? Мыйон? Кыдзи 

шуоны? кымын? кош? мый вочо? мый вочоны? 

- Правильно произносить специфические звуки коми языка изолированно, в сло-

гах, словах и в скороговорках, и в разговоре 
- Составлять предложения из 3 -4 слов на отдельные темы; 

- Рассказывать небольшие стихи, песенки, скороговорки, разыгрывать неболь-

шие сказки, составлять небольшие рассказы. 

Основной формой обучения является занятие. Занятия проводятся: 

Общее количество занятий: 36 занятий в год. 

- в средней группе - 36 занятий; 

-в старшей группе - 62 занятия; 

-в подготовительной группе -62 занятия. 

Мониторинг целевых ориентиров проводится 2 раза в год (осень, весна) в ви-

де наблюдения за речевой активности детей специально организованной дея-

тельности по методике Остаповой З.В.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направления-

ми развития ребенка, представленными в образовательных областях  

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, ре-

ализуемые Организацией по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание обра-

зовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от года до семи-восьми лет. Представлены задачи воспита-

ния, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формиро-

вание у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 
     2.1.1.Социально-коммуникативное развитие  

 

От 1 года до 2 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближай-

шем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимо-

действия. 

Содержание образовательной деятельности  - (п.18.2.2 ФОП ДО) 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации 

к ДОО; 

развивать игровой опыт ребѐнка, помогая детям отражать в игре представления 

об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоцио-

нальную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, забо-

ты, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности – п.18.3.2 ФОП ДО.  
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От 3 лет до 4 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выра-

женные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоцио-

нальные проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе от-

ношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основан-

ных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпа-

тии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обога-

щать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различ-

ных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), разви-

вать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес 

к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использова-

ние электронных средств обучения. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 18.4.2 ФОП ДО 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждаю-

щимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимацион-

ных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, ува-

жение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выпол-

нять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или неболь-

шой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспи-

тывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 
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воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе озна-

комления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; во-

влекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоя-

тельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в бы-

ту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных си-

туациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в каче-

стве пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практи-

ческое использование электронных средств обучения. 

 Содержание образовательной деятельности – п.1.8.5.2 ФОП ДО  

 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных си-

туациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состоя-

ний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разно-

образные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласова-

нию действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодей-

ствия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обя-

занностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспи-

тывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, про-

живающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоци-

ональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 
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формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоя-

тельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяй-

ственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать пер-

воначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопас-

ности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного сред-

ства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ре-

сурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 18.6.2 ФОП ДО 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребѐнка, уверенность в себе, осозна-

ние роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрос-

лыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка распо-

знавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

развивать способность ребѐнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этике-

та, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отно-

шение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности инте-

ресам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 
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настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных воз-

можностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в приро-

де и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движе-

ния в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 Содержание образовательной деятельности – п.18.7.2 ФОП ДО 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Соци-

ально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (роди-

телям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значи-

мого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Методические пособия 

1. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7л). -

М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 
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2. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7л). М.: 

«МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

3. Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родитель-

ских уголков.  «МОЗАИКА- СИНТЕЗ» 

4. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 л) 

5. Гордиенко Н., Гордиенко С. Большая книга профессий . — Москва: Издатель-

ство АСТ — 2018 

6. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий сдетьми 

3-7 лет. -М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2015. 

7. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. 

8. Лыкова И.А. Мир без опасности. Парциальная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста. Изд.дом «Цветной мир», М.: 2017.  

Наглядно-дидактические пособия 

 

9. Лыкова И.А.Опасные явления в природе. Изд.дом «Цветной мир», М.: 

2017. 

10. Лыкова И.А. Опасные предметы, существа, явления. Изд.дом «Цветной 

мир», М.: 2017. 

11. Лыкова И.А. Социальная безопасность. Изд.дом «Цветной мир», М.: 2017. 

12. Лыкова И.А.. Что такое хорошо и что такое плохо. .Изд..дом «Цветной 

мир», М.: 2017. 

13. Лыкова И.А. Радужное колесико. Изд.дом «Цветной мир», М.: 2017. 

14. Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников. -М.: «МО-

ЗАИКА - СИНТЕЗ», 2018. 

15. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2015. 

1. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы», 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; 

3. Серия «Расскажите детям о..»: «Расскажите детям о Московском Крем-

ле»; «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 4.Бордачева

 И. Ю. 

 

 

 

2.1.2 Познавательное развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядно-

го действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить 

предмет по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, пони-

мать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 
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5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайше-

го окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 

 Содержание образовательной деятельности – п.19.2.2 ФОП ДО 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познава-

тельных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между 

собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве об-

разца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигу-

рах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоцио-

нально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, 

о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, 

его достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство 

дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностя-

ми, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бе-

режное отношение к животным и растениям. 

 

 Содержание образовательной деятельности – п.19.3.2 ФОП ДО 

 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, 

их использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребѐнка о себе, окружающих людях, эмоцио-

нально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстни-

кам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окруже-

ния: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и тради-

циях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 
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сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 

Содержание образовательной деятельности п. 19.4.2 ФОП ДО  

 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и сов-

местной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продол-

жать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, 

в котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздни-

кам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности – п. 19.5.2 ФОП ДО  

 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружа-

ющего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окру-

жающего мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитиче-

ские способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредо-

ванное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по 

разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подоб-

ное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и сов-

местной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребно-

стях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 
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7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельно-

стью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и заботиться. 

 

 Содержание образовательной деятельности – п.19.6.2 ФОП ДО 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познаватель-

но-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуж-

дать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять ис-

пользование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для по-

знания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой ро-

дины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, еѐ 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления жи-

вотных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы 

и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты 

живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свой-

ствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и еѐ защитой. 

Содержание образовательной деятельности - п.19.7.2 ФОП ДО  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «По-

знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (фла-

гу, гербу, гимну); 
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воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, род-

ной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Методические пособия 

1. Веракса Н. Е., Галимов О.Р., Познавательно-исследовательская деятель-

ность дошкольников (4-7 лет). -М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

2.  Гордиенко Н., Гордиенко С. Большая книга профессий . — Москва: Издатель-

ство АСТ — 2018  

3. Крашенников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (4-7 лет). -М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

4. Рыжова Н. Экологические сказки для работы с дошкольниками. – М.: Чистые 

пруды.   2008.  

5. Теплюк С.И. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста - 

ВЛАДОС 2003 

6. Минкевич Л.В. – Математика в детском саду – Москва. «Скрипторий 2003». 

2014 г. 

7. Пономарева И.А., Позина В.А. ФЭМП. МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2016 г. 

8. Туева Т.Г. Новый день - новое открытие. Методическое пособие по организа-

ции экологического воспитания детей старшего дошкольного возраста. 5-7 лет. 

ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2021 г. 

9. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. – Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2014 г. 

Наглядно-дидактические пособия. 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт», 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в 

горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и обору-

дование»; «Посуда»; «Государственные символы России». «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»;  «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Птицы средней полосы»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды» 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии» «Времена года». 

3. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

 

 

2.1.3 Речевое развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Задачи: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, 

признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрос-

лым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрос-

лым и произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребѐнку людей, 
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знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких 

фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, 

книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чте-

нии и пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, пе-

сенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картин-

ках предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать 

речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов 

по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизво-

дить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять 

несложные для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книж-

ки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пе-

стушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в про-

цессе чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произ-

ведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песе-

нок и стихов. 

 Содержание образовательной деятельности - п. 20.2.2 ФОП ДО 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей уме-

ние по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местополо-

жение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь 

детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать 

умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, зву-

коподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукопод-

ражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 
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формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопро-

сы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказ-

ки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием лите-

ратурного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать 

на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоя-

тельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художе-

ственного произведения. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 20.3.2 ФОП ДО 

 

От 3 лет до 4 лет. 

Задачи: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обоб-

щающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, па-

деже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять 

у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приста-

вочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звуко-

подражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рас-

сматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспи-

тывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или 
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по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из зна-

комых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с термина-

ми «слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказыва-

ния (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (по-

ступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихо-

творения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песе-

нок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 20.4.2 ФОП ДО 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Задачи: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей 

определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать 

состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существи-

тельные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в пред-

ложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих дете-

нышей животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах; правильно использовать форму множественного числа родительного 
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падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, 

между, около); правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содер-

жанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, 

игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Исполь-

зовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разго-

вор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по длительно-

сти звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые 

и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произно-

сить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, 

четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литератур-

ных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных про-

изведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности – п. 20.5.2 ФОП ДО  

 

От 5 лет до 6 лет. 

Задачи: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экс-

каватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, харак-
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теризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать 

слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями 

(антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с прилагательным, образо-

вывать множественное число существительных, обозначающих детенышей живот-

ных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенство-

вать у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при 

инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отве-

чать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распростра-

ненно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собе-

седника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу 

игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рас-

сказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действую-

щих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно состав-

лять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору карти-

нок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой струк-

туры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, каче-

ственно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения 

и звуковым составом слова. 
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6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать по-

ложительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведе-

ний для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера пер-

сонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (вырази-

тельное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение 

по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потеш-

ке, прибаутке). 

 Содержание образовательной деятельности – п. 20.6.2 ФОП ДО 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Задачи: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь де-

тей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочета-

ния с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть 

слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опре-

делять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонацион-

ную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существи-

тельные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффик-

сами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прила-

гательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 
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совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержа-

ние литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, харак-

терные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предме-

те, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять 

небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного матери-

ала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать 

умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), 

соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между предложени-

ями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложе-

ний на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение 

делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, про-

стые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слу-

шании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведения-

ми; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолже-

нием» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенно-

стях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, посло-

вица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера пер-

сонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, мета-

фор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

 Содержание образовательной деятельности – п.20.7.2 ФОП ДО 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Рече-

вое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красо-

та», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красо-

ту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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Методические пособия 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возрас-

та (2-3года). Младшая группа (3-4 года). Средняя группа (4-5лет). Старшая группа 

(5-6 лет). Подготовительная к школе группа (6- 7лет). -М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2016. 

2. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте - М.: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2016. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Грамматика в картинах». 

2. Развитие речи в детском саду. Для работ с детьми 3-4 лет. Для работ с 

детьми 4-6 лет. Гербова В.В. -М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

2016. 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок», «Маша и медведь», «Две избушки». 

Электронные образовательные ресурсы(ЭОР): 

1. Фирсова О. – Развивающие сказки. – аудиосерия. 

2. МР3 аудиосборник русские народные сказки. 

3. МР3 Аудиосборник «Антикапризин» 

 

 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Задачи: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, под-

певанием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых дей-

ствиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоци-

онально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, маз-

ками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить зву-

коподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 21.2.2ФОП ДО 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительно-

го искусства, природой; 
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интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружа-

ющей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, инте-

рес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобра-

зительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстра-

ций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матреш-

кой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, при-

баутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведе-

ний искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) сов-

местно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить 

со свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный 

отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений 

искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, ци-

линдр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагиро-

вать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой при-

роды), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажа-

ми-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 
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способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных ге-

роев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступле-

ний педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоя-

тельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представле-

ниях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности – п. 21.3.2 ФОП ДО  

21.3.2.1. Приобщение к искусству. 

 

От 3 лет до 4 лет. 

Задачи: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприя-

тию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к 

искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительно-

го, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выражен-

ного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так да-

лее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; фор-

мировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смыс-

ловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изобра-

жениями (в рисунке, лепке, аппликации); 



60  

 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства 

и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступ-

ными графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различ-

ных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семенов-

ской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-

обобщенной трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: совершенствовать у детей конструктивные 

умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строи-

тельные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать харак-

тер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выра-

жать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, созда-

вать условия для еѐ проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотноше-

ния; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и ку-

кольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, паль-

чиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей 

умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с 
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элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внеш-

ними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театраль-

но-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельно-

сти; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интере-

сам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия 

для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой дея-

тельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музы-

кальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 21.4.2 ФОП ДО 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Задачи: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в про-

цессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображе-

ние, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искус-

ства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности челове-

ка; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посе-

щать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 
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развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внима-

тельно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, 

в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народ-

ное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности 

в рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не гор-

биться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напряга-

ясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пере-

живания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; вос-

питывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учѐтом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строи-

тельного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание еѐ слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему разви-

тию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, разли-

чать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музы-

кальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инстру-

ментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельно-

стью; 
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5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формиро-

вать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творче-

ской активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, инто-

национный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, дет-

ский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нрав-

ственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружа-

ющего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и переда-

вать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкаль-

ной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями наро-

дов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художе-

ственной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонно-

сти ребѐнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных компо-

зициях, концертах. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 21.5.2 ФОП ДО 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Задачи: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное 

в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освое-

нию эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различ-

ными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное 

отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетического 
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отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций сво-

его народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искус-

ства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздни-

ках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразитель-

ной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности раз-

ных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 

деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах дет-

ской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружа-

ющего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свой-

ства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать худо-

жественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 
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инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, обще-

ственных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых 

сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расши-

рять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игруш-

ка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пере-

живания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение раз-

личать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высо-

те, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классиче-

ской, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзыв-

чивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под му-

зыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; твор-

ческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятель-

ности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребѐнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоот-

ношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 



66  

 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддержи-

вать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Фор-

мировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отноше-

ние к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирлян-

дами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время празд-

ничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздни-

ках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне еѐ. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 21.6.2 ФОП ДО 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Задачи: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формиро-

вать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в про-

цессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с раз-

личными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданствен-

но-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному насле-

дию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать 

у детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобрази-

тельном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных 
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художников и композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, еѐ 

особенностях; называть виды художественной деятельности, профессию деятеля 

искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; раз-

вивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любо-

знательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предме-

тами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные пред-

ставления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отноше-

ния к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружаю-

щего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспери-

ментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержатель-

ным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам 

его труда;  

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способно-

сти, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной дея-

тельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объ-

единяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого обра-

за; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художе-

ственных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 
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формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еѐ ос-

новные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанно-

сти, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у 

детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными вида-

ми конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государствен-

ного гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоя-

тельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыра-

жении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоцио-

нальный отклик при восприятии музыки разного характера;  

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамиче-

ский слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских му-

зыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными поня-

тиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с ис-

торией театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструк-

ции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персо-

нажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать пра-

вильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 
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поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спек-

таклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприя-

тиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой дея-

тельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 Содержание образовательной деятельности – п. 21.7.2 ФОП ДО 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возраст-

ными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к твор-

ческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Методические пособия 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.-М.: «МОЗАИ-

КА- СИНТЕЗ», 2016. 

2. Комарова Т.С.Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2-7 лет; 

- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

3. Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшаягруппа (3-4 года), Средняягруппа (4-5 лет). Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). - М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

3.  Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4-5лет). Старшая группа (5-6лет). Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). - М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 
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4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду – 

М.:»Карапуз-дидактика», 2008 

5. Зацепина М.Б. Организация культурно - досуговой деятельности до-

школьников. - М., 2006. 

6. Комарова Т.С. Дети в мире творчества. М., 1995. 

7. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. - М.,2008. 

8. КомароваТ.С., Зацепина М.Б. Художественная культура. 

Интегрированные занятия с детьми 5-7 лет. М., 2001. 

9. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М., 2008. 

10. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном твор-

честве. М.2007 

11. КомароваТ.С. Школа эстетического воспитания. - М., 2006.  

12. Комарова Т.С., Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда в ДОУ. - 

М.,2007. 

Наглядно-дидактические пособия 

Картинки  «Гжель»; «Городецкая роспись»; «Дымка»; «Каргопольская народная 

игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов - Майдан»; «Филимоновская-

народная игрушка»; «Хохлома». «Орнамент», Образцы из опыта работы педагогов. 

Плакаты: «Музыкальные инструменты», «Оркестр», «Музей» 

Демонстрационный материал. 

 Картины русских художников (В. Васнецов, И. Билибин, А. Саврасов, И. Леви-

тан, Ф. Васильев, И. Шишкин).  

Деревянная посуда «Хохлома» 

Глинянные игрушки «Дымка» 

Сервиз «Гжель» 

 

 

2.1.5 Физическое развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Задачи: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движе-

ний (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности 

педагога с ребѐнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребѐнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу 

жизни. 

 

 Содержание образовательной деятельности – п.22.2.2 ФОП ДО 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходь-

ба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 
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развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоро-

вому образу жизни. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 22.3.2 ФОП ДО 

 

От 3 лет до 4 лет. 

Задачи: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнасти-

ки (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать прави-

ла в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координа-

цию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической куль-

турой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 

для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасно-

го поведения в двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, фор-

мируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

 Содержание образовательной деятельности – п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 лет до 5 лет. 

Задачи: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать прави-

ла в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, формировать пра-

вильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать по-

лезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двига-

тельной деятельности. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 22.5.2 ФОП ДО 

 

От 5 лет до 6 лет. 
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Задачи: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориенти-

ровку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных 

играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвиж-

ных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представле-

ния о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребѐнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активно-

го отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности 

в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

 Содержание образовательной деятельности – п. 22.6.2 ФОП ДО 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Задачи: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнасти-

ки, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую мо-

торику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творче-

ство; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и само-

стоятельности при еѐ организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентич-

ность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддержи-

вать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, рас-

ширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, сред-

ствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и 

спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих лю-

дей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности – п. 22.7.2 ФОП ДО 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Фи-

зическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро-

вье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиениче-

ским нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здо-

ровом образе жизни. 

      

Методические пособия 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа(3-4 года). 

-: Средняя группа(4-5 лет). - Старшая группа(5-6 лет). -Подготовительнаякшколе 

группа (6-7 лет). - М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражненийдлядетей 

3-7 лет. - М.: «МОЗАИКА- СИНТЕЗ», 2016. 

 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. - М.: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2016 

Наглядно-дидактические пособия: 
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние видыспорта»; 

«Распорядок дня». 

 

 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации програм-

мы  

2.2.1 При реализации Программы педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 
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речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подме-

тает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, вне-

ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диало-

гическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобра-

зительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из раз-

ных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инстру-

ментах). 

 

2.2.2 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче-

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмо-

ций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (сло-

весные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод  

2) репродуктивный метод  

3) метод проблемного изложения  

4) эвристический метод (частично-поисковый)  

5) исследовательский метод  

6) метод проектов 

  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возраст-
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ные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудио, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

 

2.2.3 Средства, указанные в пункте 2.2.1 Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, заня-

тий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предме-

ты и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

2.2.4 Организация самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе рас-

ходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необхо-

димые для реализации Федеральной программы. 

2.2.5 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

2.2.6 При выборе форм, методов, средств реализации Программы педа-

гог учитывает субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпре-

тации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

2.2.7 Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 
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2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик 

 

2.3.1 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.3.2 Образовательная деятельность организуется как совместная дея-

тельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельно-

сти: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планиро-

вания до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкаль-

ные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, экспери-

менты и другое). 

2.3.3 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству 

с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-

сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятель-

ностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе получен-

ных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрас-

ту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициа-

тиву и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

2.3.4 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 
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2.3.5 Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преоб-

ладающим видом его самостоятельной деятельности. Игра в педагогическом про-

цессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлека-

тельную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. В образовательном 

процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разно-

стороннего развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты еѐ применения в ДО. 

2.3.6 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специ-

фику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализу-

емыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педаго-

га в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. Варианты содержа-

ния образовательной деятельности утром представлены в п.24.10 ФОП ДО 

2.3.7 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня преду-

смотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занима-

тельное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интегра-

цию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Время проведения занятий, их продол-

жительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.3.8 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

- п.24.15 ФОП ДО  

2.3.9 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую поло-

вину дня – п.24.16 ФОП ДО 

2.3.10 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает само-

стоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (созда-

вать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познаватель-

ные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.3.11 Во вторую половину дня педагог может организовывать культур-

ные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творче-

ства, активности и инициативности в разных видах деятельности (игровую, продук-

тивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы). Культурные практики способствуют становлению 

разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (позна-

вательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-
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муникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематика культурных практик исходит от детей. В процессе культурных практик 

педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Что 

позволяет обеспечить уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, поло-

жительного самоощущения у дошкольника. 

Свободная самостоятельная деятельности детей проходит утром и во второй по-

ловине дня. 

Условия поддержки детской инициативы 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятель-

ностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опы-

та ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенно-

стями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребы-

вания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, ис-

пользовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, под-

держку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятель-

ности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозирова-

нию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных само-
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стоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной деятельно-

сти, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в 

два месяца). 

 

Способы и приемы поддержки детской инициативы подробно  раскрыты в п.25.8 

ФОП ДО 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

2.5.1 Цели взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

2.5.2 Задачи: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности от-

носительно целей Организации, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольно-

го возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в детском саду; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоро-

вья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как ба-

зовой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

2.5.5 Принципы построения взаимодействия с родителями (законными пред-

ставителями): 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соот-

ветствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обуча-

ющихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуаль-

ного развития личности ребѐнка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен сво-

бодный доступ в детский сад; между педагогами и родителями (законными предста-
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вителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в саду 

и семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотноше-

ниях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педа-

гогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными пред-

ставителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как 

со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, по-

требности родителей (законных представителей) в отношении образования ребѐнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родите-

лями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенно-

стями развития детей. 

 

2.5.1 Направления деятельности педагогического коллектива по по-

строению взаимодействия: 

  

1. диагностико-аналитическое (получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представи-

телей); а также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач); 

2. просветительское (просвещение родителей (законных представителей) по во-

просам особенностей психофизиологического и психического развития детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обуче-

ния и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной инфор-

мацией о государственной политике в области дошкольного образования, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; содержании и методах образователь-

ной работы с детьми); 

3. консультационное (объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возника-

ющих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продук-

тивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процес-

се и другому). 

 

2.5.2 Направления просветительской деятельности Организации: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 



81  

 

и психическое здоровье ребѐнка, о действии негативных факторов, наносящих 

непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ-

ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в Организации; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий. 

 

2.5.3 Формы, методы, приемы и способы взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, со-

циологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практику-

мы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей используются специально разработанные (подобран-

ные) дидактические материалы,  родители (законные представители) привлекаются к 

участию в образовательных мероприятиях.  

Работа с семьей должна выстраиваться в форме диалога. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, прие-

мы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотруд-

ничества позволяет педагогам устанавливать доверительные и партнерские отноше-

ния с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просве-

тительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия с родителями 

(законными представителями). 

 
2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

2.6.1 КРР и (или) инклюзивное образование направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
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квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

2.6.2 Организация имеет право и возможность разработать программу 

КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочую программу КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

2.6.3 Задачи КРР на уровне Организации: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Програм-

мы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с реко-

мендациями ПМПК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей до-

школьного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому разви-

тию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

2.6.3 КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родите-

лей (законных представителей); на основании результатов психологической диагно-

стики; на основании рекомендаций ПМПК. 

2.6.4 КРР реализуется в форме индивидуальных коррекционно-развивающих за-

нятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

Организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучаю-

щегося. 

2.6.5 Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом 

его ООП на основе рекомендаций ПМПК. 

 

2.7 Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения 

      

Категории целевых групп обучающихся определяются согласно п.27.8ФОП ДО 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образователь-

ного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. 
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2.8 Содержание коррекционно-развивающей работы  

 

Диагностическая работа: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со-

провождении; 

- раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей соци-

альной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возмож-

ностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозоло-

гической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по-

требностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ре-

бѐнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, ода-

ренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого--

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультур-

ной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответству-

ющих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и груп-

повых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления наруше-

ний поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психоло-

гическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
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коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движе-

ний; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование ин-

клюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образователь-

ных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-просветительская работа – п.28.4 ФОП ДО  

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозоло-

гическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования.  

 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществля-

ется на основании медицинского заключения и рекомендаций 111Ж по результа-

там психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне обра-

зования:  

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенно-

стей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия под-

держки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуаль-

ных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, 

миром и самим собой; 
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- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчи-

вости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и ода-

ренности. 

 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключе-

ния ПМПК 

 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, ис-

пытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Фе-

дерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверст-

нику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрес-

сия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку. 

 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан орга-

низуется с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персо-

нально. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к ДОО. В слу-

чаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей деза-

даптации ребѐнка, его включение в программу КРР осуществляется на основе за-

ключения ПМПК по запросу родителей (законных представителей) ребѐнка. 

 

К целевой группе обучающихся «группы риска» относят детей, имеющих про-

блемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы х; поведенческие 

проблемы; проблемы неврологического характера, общения, проблемы регуля-

торного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движе-

ния, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведе-

ния на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 
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Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

 
      

 

 

 

 
2.9    Программа воспитания ДОО 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка» 

(далее программа воспитания) разработана с учетом п.29 ФОП ДО. 

Программа воспитания является компонентом Образовательной программы до-

школьного образования МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка». Структура 

Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и органи-

зационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и госу-

дарства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, береж-

ного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на составляют традиционные ценности российского обще-

ства. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие миро-

воззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного про-

странства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многона-

ционального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным цен-

ностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приори-

тет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Системы ценностей российского народа находят отражение в содержании воспи-

тательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспи-

тания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспи-

тания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характе-

ристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом вы-

пускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

 

2.9.1. Целевой раздел Программы воспитания 

Цель воспитания - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивиду-

альности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тради-

ционных ценностей российского общества через: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-

диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспи-

танию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспиты-

вающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отече-

ства и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — Рос-

сии, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (граждан-
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ский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, осо-

бенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патрио-

тизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на под-

держание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на раз-

витие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способно-

сти к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуаль-

но-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отноше-

ния детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться прави-

лам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других лю-

дей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребѐнка в детско- взрослых и 

детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способ-

ности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 
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Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности позна-

ния. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирова-

ния умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окра-

шенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиениче-

скими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к тру-

ду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ре-

бѐнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспи-

тания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственно-

го опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нрав-

ственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает 

ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
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Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и раз-

вития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу-

ществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

  
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобре-

ния и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и спо-

собный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоя-

тельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любозна-

тельный, активный в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная ги-

гиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здо-

ровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной побе-

де, нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, самостоя-

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театра-

лизованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения про-

граммы. 

 
Направления Ценности Целевые ориентиры 
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воспитания 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанно-

сти к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принима-

ющий и уважающий традиционные ценности, ценности се-

мьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морально-

го выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведе-

ние; принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собесед-

ника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверст-

никами на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потреб-

ность в самовыражении, в том числе творческом. Проявля-

ющий активность, самостоятельность, инициативу в позна-

вательной, игровой, коммуникативной и продуктивных ви-

дах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными спо-

собами укрепления здоровья - занятия физической культу-

рой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоро-

вья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельно-

сти. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и актив-

ного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на осно-

ве уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

 

     2.9.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опи-

рающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделя-

ются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родите-

лями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного про-

цесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

Общности (сообщества) МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка» 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудни-

ками МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка». Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональ-

ной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценност-

ных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незна-

чительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на ос-

нове чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щед-

рость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ 

Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка» и всех взрослых членов семей воспитан-

ников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспита-

ния детей, но и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 «Сказка». 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его опти-

мального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отноше-

ние к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценно-

стей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре-

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зави-

симости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноцен-

ного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чув-

ство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впер-

вые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, каче-

ства, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общно-

сти. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребен-

ка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отноше-

ния со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традици-

ям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответ-



94  

 

ственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозраст-

ной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспи-

тывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обста-

новка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходи-

мые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведе-

ния: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветству-

ет родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответствен-

ность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение го-

лоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обста-

новку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношени-

ях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспи-

танникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Направления 

воспитания 

Образовательные 

области 

 

Направление рабо-

ты 

Задачи 
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Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное, тру-

довое 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщение детей 

к ценностям «Ро-

дина», «Природа», 

«Семья», «Чело-

век», «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Друж-

ба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». 

Воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, сво-

ей стране; 

воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным пред-

ставителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принад-

лежности; 

воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

содействие становлению целостной кар-

тины мира, основанной на представлени-

ях о добре и зле, прекрасном и безобраз-

ном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навы-

ков: способности к сопереживанию, об-

щительности, дружелюбия, сотрудниче-

ства, умения соблюдать правила, актив-

ной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у 

ребѐнка нравственного, социально значи-

мого поступка, приобретения ребѐнком 

опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Познавательное 

и патриотиче-

ское 

Познавательное 

развитие 

Приобщение детей 

к ценностям «Че-

ловек», «Семья», 

«Познание», «Ро-

дина» и «Приро-

да» 

Воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образова-

ния для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям 

и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

воспитание уважения к людям - предста-

вителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (фла-

гу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, род-

ной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Социальное, 

эстетическое  

Речевое развитие Приобщение детей 

к ценностям 

«Культура», «Кра-

сота» 

Владение формами речевого этикета, от-

ражающими принятые в обществе прави-

ла и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствовать красо-

ту языка, стремления говорить красиво 

(на правильном, богатом, образном язы-

ке). 



96  

 

Эстетическое Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Приобщение детей 

к ценностям «Кра-

сота», «Культура», 

«Человек», «При-

рода» 

Воспитание эстетических чувств (удивле-

ния, радости, восхищения, любви) к раз-

личным объектам и явлениям окружаю-

щего мира (природного, бытового, социо-

культурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в со-

ответствии с возрастными особенностя-

ми); 

приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художествен-

ной культуры с целью раскрытия ценно-

стей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоциональ-

но-ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребѐнка; 

формирование целостной картины мира 

на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

создание условий для выявления, разви-

тия и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивиду-

альности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворче-

ству с другими людьми (детьми и взрос-

лыми) 

Физическое, 

оздоровительное  

Физическое раз-

витие 

Приобщение детей 

к ценностям 

«Жизнь», «Здоро-

вье» 

Формирование у ребѐнка возрастостооб-

разных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организ-

ма, к овладению гигиеническим нормам и 

правилами; 

воспитание активности, самостоятельно-

сти, уверенности, нравственных и воле-

вых качеств 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Сотрудничество педагогов и родителей (законных представителей), используе-

мые в ДОО в процессе воспитательной работы ведется через родительские собрания; 

консультации; беседы; круглые столы; мастер- классы; дни открытых дверей; фести-

вали; акции; привлечение к участию праздничных мероприятий; открытые показы; 

выставки; наглядную информацию в родительских уголках; проведение анкетирова-



97  

 

ния. Работа активно ведется как в традиционной форме, так и с применением 

средств социальных сетей (беседы, сообщества, сайт ДОО). 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором актив-

ность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта пережива-

ния той или иной ценности. События проходят в форме проекта  воспитательной 

направленности; праздники; общие дела; ритма жизни (утренний и вечерний круг, 

прогулка); режимных моментов (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свобод-

ной игры; свободной деятельности детей. События могут быть как общесадовыми, 

так и групповыми. Многие событийные мероприятия проходят согласно плану 

воспитательной и образовательной работы. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режим-

ный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методи-

ческой работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппа-

ми детей, с каждым ребѐнком. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребѐнка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсцени-

ровки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), по-

сещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педа-

гога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Указанные формы совместной деятельности являются примерными. Педагоги мо-

гут применять иные актуальные формы организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды мо-

жет предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 
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участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использова-

нию в воспитательном процессе. При формировании РППС используются следую-

щие компоненты среды: 

знаки и символы государства, региона, района, родного поселка и ДОО; 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокуль-

турных условий ДОО; 

отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 

обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, эксперименти-

рования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходи-

мость научного познания, формирующие научную картину мира; 

обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знаком-

ства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материа-

лы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требова-

ниям безопасности. 

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматри-

вает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меро-

приятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, тор-

жественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно раз-

рабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

 
     2.9.3. Организационный раздел  Программы воспитания 
 

Кадровое обеспечение 

 
№ Ф.И.О. Занима-

емая 

долж-

Стаж 

работы 

Образо-

вание 

 

Катего-

рия, дата 

аттестации 

Квалификационные курсы  

(указываем посл. курсы не менее 16 ча-

сов) 
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ность 

   об-

щий 

пе

да-

гог. 

   

 Назаро-

ва О.Н.  

Заведу-

ющий 

13 3 Высшее 

 

Соответ-

ствие  

«Управление современным детским са-

дом 2023/2024: ключевые компетенции и 

лучшие практики руководителя ДОО ДОО 

в контексте новой федеральной образова-

тельной программы ДО (ФОП ДО)  

 Алек-

сандренко 

В.В. 

Воспи-

татель 

40 28 Высшее 

профессио-

нальное 

 

Первая 

 

«Патриотическое воспитание дошколь-

ников в условиях реализации ФГОС ДО»  

 Булы-

шева Л.Е. 

Воспи-

татель 

24 23 Среднее 

профессио-

нальное. 

 

Соответ-

свие  

«Дополнительное образование в ДОУ: 

инновационные технологии на занятиях по 

изобразительному искусству»  

 Зайкова 

А.А.  

Воспи-

татель 

11 11 Среднее 

профессио-

нальное.  

 

Соответ-

ствие  

«Воспитательная работа, дополнитель-

ное образование, внеурочная деятельность 

как организация образовательного процес-

са ФГОС»  

 Захаро-

ва Т.Е.  

Муз. 

руководи-

тель 

38 31 Среднее 

профессио-

нальное. 

1984 г. 

Первая 

 

«Музыкальное воспитание в ДОО в со-

ответствии с ФГОС ДО» 72 ч. 

 Ильина 

Л.М.  

Воспи-

татель 

30 12 Среднее 

профессио-

нальное. 

 

соответ-

ствие  

«Методика организации и проведения 

подвижных игрс детьми раннего и млад-

шего школьного возраста в соответствиис 

ФГОС ДО» 

 Паршу-

кова Л.Н.  

Воспи-

татель 

35 28 Среднее 

профессио-

нальное. 

 

Соответ-

ствие  

ООО «Федерация развития образования» 

программа ДПО « методики и ключевые 

компетенции педагога дошкольного обра-

зования 2022/2023: специфика реализации 

ФГОС; работа с родителями; детская без-

опасность; новые методические сервисы и 

мероприятия Минпросвящения»  

 Тиму-

шева Т.А.  

Воспи-

татель 

19 2 Среднее 

профессио-

нальное  

Первая 

 

«Педагогическое мастерство воспитателя 

в современном детском саду 2023/2024: 

ключевые компетенции воспитателя ДОО 

в контексте новой федеральной образова-

тельной программы ДО (ФОП ДО)  

 Карлина 

Ольга 

Ивановна  

Воспи-

татель 

34 33 Среднее 

профессио-

нальное. 

Соответ-

ствие 

26.12.2022 

г. 

ЧОУ ДПО ИПиПК г.Новочеркасск «До-

полнительное образование в ДОУ: инно-

вационные технологии на занятиях по 

изобразительному искусству» 72 ч. 

        

 
Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф. 

 

Работа с особыми категориями детей. 

Воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка осо-
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бых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности рос-

сийского общества. Для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными воз-

можностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

создаются особые условия воспитания, чтобы обеспечить ему оптимальную соци-

альную ситуацию развития. 

Достижению целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей способ-

ствует создание следующих условий: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых катего-

рий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости 

развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализа-

ции детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному разви-

тию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального бла-

гополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоя-

тельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей разви-

тия и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образователь-

ными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТ-

НОШЕНИЙ 

Парциальная программа «Детям о Республике Коми» направлена 

на развитие детей в пяти образовательных областях: 
     - Социально-коммуникативное развитие 

     - Познавательное развитие 

     - Речевое развитие 

     - Художественно-эстетическое развитие 

     - Физического развитие 

Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа «Детям о Рес-

публике Коми» в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива Организации. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направле-

нием развития детей представлено в Парциальной программе «Детям о Республике 

Коми» в содержательном разделе на страницах согласно таблице: 

 

 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Социаль

но-

коммуни

кативное 

развитие 

16,30,38,46,55

,63,71,79 

17,30,38,47,

55,63,71,79 

17,22,30,39,47

,55,64,72,79 

17,22,30,39,47

,55,64,72,79 

Познават

ельное 

развитие 

10,19,24,32,41

,50,58,66,74 

11,24,33,41,

50,59,66,74 

11,25,33,42,51

,59,67,75 

12,19,26,34,42

,51,60,67,75 

Речевое 

развитие 
13,26,35,43,52

,60,68,76 

13,27,35,44,

52,61,69,76 

14,20,27,36,44

,52,61,69,76 

14,20,27,36,44

,53,61,69,77 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

14,28,36,45,53

,62,70,77 

15,28,37,45,

53,62,70,78 

15,21,29,37,45

,54,62,70,78 

16,21,29,38,46

,55,63,71,78 

Физическ

ого 

развитие      

18,31,39,48,56

,64,72,80 

18,31,39,48,

57,64,72,80 

18,23,31,39,48

,57,65,73,80 

18,23,31,40,48

,57,65,73,80 

      

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Пар-

циальной программы (программ).  

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парци-

альной программы «Детям о Республике Коми» представлено в Содержательном 

разделе на страницах 9 – 80. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  
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     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик в Парциальной программе «Детям о Республике Коми» представле-

но в Содержательном разделе на страницах 9 -80. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников 

     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников изложены в Парциальной программе «Детям о Республике Коми» в Целе-

вом разделе на странице 7.  

Одним из важных педагогических условий формирования этнокультурных пред-

ставлений дошкольников является активное включение родителей в эту деятель-

ность. 

Модель взаимодействия с родителями по этнокультурному развитию выстраива-

ется каждым детским садом с учѐтом интересов родителей и их возможности вклю-

читься в образовательный процесс. 

Традиционными формами работы с родителями в целях организации этнокуль-

турного образования детей являются: 

• консультирование родителей по темам, которые включены в образова-

тельную программу (в том числе через папки-передвижки, сайты воспитателя 

группы и др.). 

• участие в сборе предметов быта и народного творчества для создания ми-

ни-музея семейных коллекций в групповой комнате; 

• проведение вечеров семейных традиций (пение колыбельных, рассказыва-

ние историй из детства и др.); 

• проведение мастер-классов для родителей «Изготовление кукол-скруток», 

«Украшение рукавичек или пим коми орнаментом», «Коми народная кухня», 

«Коми дом» и т.д.; 

• проведение совместных выездных экскурсий в этнографический музей, в 

лес, Финно-угорский этнокультурный парк и др.; 

• проведение детско-родительских вечеров развлечений «Коми посиделки»; 

• участие в детско-родительских проектах; 

• проведение Дней открытых дверей в детском саду в рамках Недели коми 

языка и коми культуры; 

• проведение конкурсов изобразительного и декоративно-прикладного ис-

кусства, организация фестивалей детско-родительских театров на коми языке. 

В семейном воспитании важно обратить внимание на благоприятную возмож-

ность адаптации ребѐнка к реальной действительности через совместный просмотр и 

обсуждение семейных фотографий, семейные экскурсии, рассказы родителей, ба-

бушек и дедушек, других родственников, совместное чтение краеведческой литера-

туры, книг Местных писателей, просмотр телепередач и видеофильмов. 

 

Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы 
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     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее суще-

ственные с точки зрения авторов Программ: 

- Организация музея (этнографического уголка) в детском саду - стр.140 

 

Программа «Чолом, ёртой! Здравствуй друг!»  

Особенностью программы является: 

на занятии используется двуязычие (коми и русский);занятие проводит педагог, 

владеющий коми разговорной речью. Обучение проводится в игровой форме с 

участием персонажа из коми произведений с куклой Настук. 

Основные формы организации деятельности: занятия, досуги, самостоятельная 

деятельность, совместная деятельность, экскурсии. 

Формы организации занятий:групповое, индивидуальное, коллективное. 

Виды занятий: традиционные, комплексные, тематические, сюжетные, интегри-

рованные. 

Технологии и методы обучения: 

-элементы развивающего обучения: личностно-ориентированный подход, реше-

ние проблемных ситуаций. 

-элементы здоровье сберегающих технологий: динамические паузы, рефлексия, 

физминутки, пальчиковая гимнастика. 

Вариативные формы, способы, средства реализации программы  «Чолом, ѐртой! 

Здравствуй друг!» -тематические досуги (на коми языке ) 

- Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

- физическое развитие: упражнения и подвижные игры, коми народные игры, 

- социально- личностное развитие: ситуативные беседы при проведении ре-

жимных моментов, участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудо-

вания для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений 

на коми языке. 

- познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды, сво-

бодные диалоги с детьми в играх, поощрение речевой активности на коми языке. 

- художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, при проведении утренней гимна-

стики на коми языке. 

- разучивание стихов; 

- разучивание песенок; 

- инсценировка коротких рассказов, стихов и песенок; 

- слушание рассказа воспитателя по картинкам; 

- работа с большими тематическими картинами; 

- просмотр видеосюжетов, мультфильмов на коми языке; 

- составление диалогов. 

Самостоятельная деятельность детей: 

- Физическое развитие: самостоятельные подвижные коми народные игры. 

-Речевое развитие: индивидуальные и совместные игры со сверстниками. 

- Познавательно развитие: развивающие настольно-печатные игры, автодидак-
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тические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) само-

стоятельная работа в уголке книги, в уголке театра. 
- Художественно-эстетическое развитие: самостоятельное рисование, лепка. 

Примерное тематическое планирование представлено на стр.35-56 программы  
«Чолом, ѐртой! Здравствуй друг!» 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, по-

нимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения 

к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в соб-

ственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм органи-

зации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблем-

но-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), 

так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви-

вающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляет-

ся педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образова-

тельного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образо-

вания (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, измене-

ние форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический прио-

ритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического разви-

тия обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образова-

тельной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятель-

ности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на ос-

нове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в 

т.ч. посредством организации инклюзивного образования; 
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9) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

10) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответ-

ствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

11) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

12) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников обра-

зовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариатив-

ности его содержания, направлений и форм; 

13) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образо-

вания, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельно-

сти; 

14) использование широких возможностей социальной среды, социума как до-

полнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социа-

лизации; 

15) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным ли-

цам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественно-

сти; 

16) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использо-

вания материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Психолого-педагогические условия реалиазции Программы, в части особенности 

орга-низации развивающей предметно-пространственной среды и соответствуют 

обязательной ча¬сти Программы 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспита-

тельной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельно-

сти. 

Организация располагает помещениями для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятель-

ность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей. 

В детском саду созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигие-

нических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного 
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врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), Сан-

ПиН 1.2.3685-21. 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасно-

сти; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО; 

 

- условия обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа обуча-

ющихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО 

созданы частично. 

 

Организация располагает следующими помещениями и оснащением: 

 
Вид помещения, функциональное ис-

пользование 

Оснащение 

Кабинет заведующего 
Индивидуальные консультации, беседы с 

педагогическим, медицинским, обслуживаю-

щим персоналом и родителями (создание 

благоприятного психологического  климата 

для работников ДОУ и родителей; развитие 

профессионального уровня педагогов; 

просветительская, разъяснительная работа с 

родителями по вопросам воспитания и 

развития детей. 

. мебель (столы, стулья) 

. шкафы для хранения документации, игрушек и по-

собий 

. нормативно-правовая база ДОУ 

. ноутбук 

. МФУ 

. телефон/факс 

. переносной мультимедийный проектор, переносной 

экран 

Кабинет музыкального руководителя, 

музыкальный зал 

Проведение музыкальных занятий, откры-

тых показов, праздников 

• Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей 

• Музыкальный центр 

• Подборка аудио- и видеокассет с музыкаль-

ными произведениями 

• Различные виды театров 

Телевизор, DVD 

Методический кабинет 

 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

• Организация консультаций, се-

минаров, педагогических советов 

• Выставка дидактических и мето-

дических материалов для организации 

работы с детьми по различным направле-

ниям развития 

• Педагогическая и методическая литература 

 * периодические издания 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров, семина-

ров-практикумов 

• Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

• Иллюстрированный материал 

• Изделия народных промыслов: Дымково, Горо-

дец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

• Игрушки, муляжи 
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Групповая комната (4): 
- сюжетно-ролевые игры; 

- самообслуживание; 

- трудовая деятельность; 

- самостоятельная творческая деятель-

ность; 

- ознакомление с природой, труд в приро-

де; 

- сенсорное развитие; 

- речевое развитие; 

- ознакомление с художественной литера-

турой и художественно-прикладным искус-

ством; 

- математическое развитие; 

- обучение грамоте; 

- развитие элементарных историко-

географических представлений 

- прием пищи 

. дидактические игры на развитие психических 

функций (мышления, внимания, памяти, воображения) 

. дидактический материал по сенсорике, математике, 

речевому развитию, обучению грамоте. 

. календарь погоды 

. плакаты и наборы дидактических наглядных мате-

риалов с изображением животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей и рек. 

. детская мебель для практической деятельности 

. игровая мебель. 

. литературный центр. 

. математический центр 

. центр настольно-печатных игр (мозаика, пазлы, 

головоломки, лото и т.д.) 

. центр природы 

. игровой центр 

. центр двигательной деятельности 

. центр строительных игр 

. центр творчества 

Моечные и туалетные комнаты (в каж-

дой группе) 

- санитарно гигиенические процедуры 

 Оборудованы в соответствии с требованиями Сан-

ПиН 

Спальни (в каждой группе) 

Организация сна и отдыха воспитанников 

Оборудованы в соответствии с требованиями Сан-

ПиН 

Раздевальная комната в каждой груп-

пе: 

- информационно-просветительская рабо-

та с родителями 

. информационные уголки 

. выставки детского творчества 

. наглядно-информационный материал для родите-

лей 

«Зеленая зона» участка/ физкультурная 

площадка. 
Прогулки, игровая деятельность, физкуль-

тура, досуги, праздники, самостоятельная 

двигательная активность: развитие познава-

тельной, трудовой деятельности посредством 

сезонного оформления участков 

. спортивное оборудование для двигательной актив-

ности детей 

. инвентарь для трудовой деятельности детей 

. игрушки для игры в песочнице 

. игровое оборудование (постройки) 

. зеленые насаждения, клумбы 

Мини-музей «Коми изба» 
- проведение занятий по ознакомлению де-

тей с укладом жизни, предметами быта, назва-

ниями предметов быта и трудом наших пред-

ков, 

- знакомство с рукоделием, предметами 

народно-прикладного творчества. 

 

 

-выставки предметов быта, орудий труда, 

- выставка рукоделия, одежды. 

Макет печи. 

 

 

Экологический класс 

проведение занятий по ознакомлению детей 

с природой. 

 

Мультимедийный проектор, ноутбук, настенный экран, 

USB колонка, мойка воздуха, фитолампа, микроскоп, 

гербарий, игрушки, плакаты (Времена года, Природно-

климатические зоны, грибы, деревья, явления природы, 

солнечная система, птицы, насекомые и др.) 
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Физкультурный зал (2) 

Проведение мероприятий физкультурной и 

оздоровительной направленности 

Маты, шведская стенка, баскетбольные кольца, обручи, 

скакалки, мячи разных размеров, гимнастические кольца и 

палки, дуги для подлезания, скамейки, мешочки для 

метания. Атрибуты для ОРУ. 

 

Учебный класс (2) 

Проведение образовательной работы в фор-

ме экспериментирования, проведение продук-

тивных видов деятельности 

Гончарный круг, доска для рисования (мелом, флома-

стерами), расходные материалы для продуктивной и 

экспериментальной деятельности, место для выставки 

детских работ. 

«Мягкий уголок» с мягкими модулями для расслабле-

ния и релаксации. 

 

 

      

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащаю-

щий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельно-

сти.  

     РППС МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 "Сказка" обеспечивает возмож-

ность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, про-

дуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития.  

РППС является частью образовательной среды и фактором, обогащающим разви-

тие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне разви-

вающей, содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые ком-

наты, специализированные, технологические, административные и иные помеще-

ния), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО  учитывает: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и при-

родно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание об-

разования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодей-

ствия и других участников образовательной деятельности). 
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РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

31.4. В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно¬ насыщенная; транс-

формируемая; полифункциональная; доступная; безопасная. 

31.5. РППС в ДОО должна обеспечивает условия для эмоционального благопо-

лучия детей и комфортной работы педагогических и учебно¬вспомогательных 

сотрудников. п.31 ФОП ДО 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания: 

Список методических материалов указан в содержательном разделе программы 

по каждой образовательной области. 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации Федеральной программы представлен в   п. 33 

ФОП ДО. 

     3.5. Примерный режим и распорядок дня 

     Режим дня в МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 "Сказка" предусматривает 

рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиоло-

гическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ре-

бенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образователь-

ных отношений. 

Основными компонентами режима в МДОУ Югыдъягский детский сад № 1 

"Сказка" являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образователь-

ная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоя-

тельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды законо-

мерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года уве-

личивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образо-

вательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий) 
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Режим дня  

 
Режимные моменты От года до  

1,5 лет -3 года 
2 младшая груп-

па 
3 года – 4 года 

Средняя груп-
па 

4 года – 5 лет 

Старшая 
группа 
5 – 6 лет 

 

Подготовитель-
ная группа 

6 – 7 лет 
 

Приѐм детей, игры 7.30 - 8.05 7.30 - 8.05 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.05 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 8.05-8.20 8.00-8.20 8.00-8.10 8.05-8.20 

Подготовка к завтраку и 
завтрак 

8.15-8.35 8.20-8.35 8.20-8.45 8.10 - 8.35 8.20-8.35 

Самостоятельная деятель-
ность, игры 

8.35-9.00 8.35-9.00 8.45-9.05 8.35-9.00 8.35 - 9.00 

Непосредственная образова-
тельная деятельность 

9.00 - 9.08 (по 
подгруппам) 
Перерыв (9.08 – 

9.22) 
9.22-9.30 

9.00- 9.15 
 Перерыв (9.15-

9.25) 
 9.25-9.40 

9.05 - 9.25  

Перерыв (9.25 

- 9.40) 
9.40 – 10.00 

 
 
 
 

9.00 -9.25  
Пере-

рыв(9.25-9.40)  
9.40- 10.00 

9.00 - 9. 30 
Перерыв (9.30 - 

9.40) 
 9.40 - 10.05  

Перерыв ( 10.05- 
10.15)  

10.15- 10.45 
 
 

Второй завтрак 9.30- 9.40 9.40-9.50 10- 10.15 10.00- 10.15 10.45- 10.50 

Подготовка к прогулке и 
прогулка 

9.40 - 11.15 9.50- 11.25 10.15- 12.00 10.15- 12.00 10.50-12.10 

Возвращение с прогулки 11.15-11.40 11.25-11.50 12.00-12.10 12.00- 12.10 12.10-12.20 

Подготовка к обеду и обед 11.40 – 12.05 11.50-12.20 12.10-12.40 12.10- 12.40 12.20-12.50 

Подготовка ко сну и дневной 

сон 

12.05-- 15.20 12.20- 15.10 12.40-15.10 12.40- 
15.100 

12.50-15.10 

Подъем, оздоровительные 
процедуры 

15.20- 15.35 15.10-15.30 15.10-15.20 15.10- 15.30 15.10-15.20 

Подготовка к полднику и 
полдник 

15.35-16.00 15.30-15.50 15.20-15.40 15.30-15.55 

 

15.20-15.35 

НОД - 
- - 15.55-16.20 _- 

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность, прогулка 
Уход домой 

16.05 - 17.30 15.50-17.30 15.40- 17.30 16.20- 17.30 15.35-17.30 

 

Режим дня можно незначительно менять в разновозрастной группе. 

 

Режим двигательной активности воспитанников 
 

 

Формы 

работы 

Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 

     1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

а) в помеще-

нии 

2 раза в 

неделю 8-10  2 раза в 

неделю 15-20 

2 раза в неде-

лю 20-25 

2 раза в неде-

лю 25-30 

2 раза в неде-

лю 30-35 

 б) на улице  

 
1 раз в неде-

лю 20-25 

1 раз в неде-

лю 

25-30 

1 раз в неде-

лю 

30-35 

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа в режиме дня 

 )утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

5-6 

Ежедневно 

6-8 

Ежедневно 

8-10 

Ежедневно 

10-12 

 б) подвижные 

и спортивные 

игры и упраж-

нения на про-

гулке 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 10 -

15 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 15-20 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 20-25 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

25-30 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 30-40 
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 в) физкуль-

тминутки (в 

середине ста-

тического за-

нятия) 

   
1-3 ежеднев-

но в зависимости 

от вида и содер-

жания занятий 

1-3 ежеднев-

но в зависимости 

от вида и содер-

жания занятий 

Активный 

отдых 

а) физкуль-

турный досуг 

 
1 раз в ме-

сяц 20 

1 раз в месяц 

20 

1 раз в месяц 

25-30 

1 раз в месяц 

40 

 
б) физкуль-

турный праздник 

  
2 раза в год 

до 60 мин 

2 раза в год 

ДО 

60 мин. 

2 раза в год 

ДО 

60 мин. 

 

в)день здоро-

вья 

 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квар-

тал 

1 раз в квар-

тал 

1 раз в квар-

тал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоя-

тельное ис-

пользование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового обору-

дования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 
б) самостоя-

тельные под-

вижные и спор-

тивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 
 

 

3.6. Кадровые условия реализации программы 

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, ад-

министративно-хозяйственными работниками, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответ-

ствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалифи-

кационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образова-

ния». 

В детском саду работает 26 человек, из них: 

педагогические работники - 7 человек: 

- воспитатель - 6 

- музыкальный руководитель - 1 

 

Педагоги регулярно проходят курсы повышения квалификации. В МДОУ еже-

Образовательный уровень педагогов 

Образование Количество педагогов 

Высшее педагогическое 1 

Среднее-специальное 6 

Количество педагогов 

владеющих коми языком 
3 
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годно составляется и обновляется план-график прохождения повышения квали-

фикации по вопросам ФГОС дошкольного образования. 

Система повышения квалификации педагога предполагает разные формы: обу-

чение на курсах, участие в методических объединениях, семинарах на уровне 

района, самообразование. 

В период между обучением на курсах все педагоги занимаются самообразова-

нием, которое расширяет и углубляет знания, полученные на курсах, способству-

ет осмыслению опыта на теоретическом уровне. Тему для самообразования педа-

гог выбирает по результатам самоанализа, с учетом индивидуального опыта и 

профессионального мастерства. Они направлены на достижение качественно но-

вых результатов работы. 

Составляется план самообразования педагогов, который представлен в форме 

таблицы: 

 

проведение методической работы с коллегами (консультация, мастер-класс, 

показ работы с детьми, в котором воспитатель использует полученные знания в 

ходе самообразования). Самый эффективный способ показать результаты педаго-

гического мастерства - разместить материалы в Интернете. 

Темы самообразования учитываются при составлении годового плана МДОУ.  

Оценка уровня квалификации педагогических работников важный этап про-

фессиональной жизни, который обеспечивает совершенствование образователь-

ной деятельности, повышение качества деятельности за счет получения внешней 

оценки и самооценки, осмысления достигнутого и проектирования дальнейших 

шагов повышения квалификации, их профессионального развития. Поэтапная ра-

бота по подготовке к аттестации позволяет реализовать следующие задачи: 

- провести анализ профессиональных качеств педагогического работни-

ка; 

- оказать необходимую методическую помощь аттестуемому педагогу; 

- определить точки его профессионального роста, потенциальные воз-

можности; 

- спроектировать пути совершенствования, направления развития педа-

гогов. 

В МДОУ организована работа с молодыми специалистами, цель которой по-

мочь молодому педагогу глубже освоить знания психологии дошкольников, ме-

тодик дошкольного воспитания, новых педагогических технологий. Определить 

стратегию и тактику деятельности старшего воспитателя по отношению к работе 

молодого специалиста помогла анкета для выявления затруднений в работе моло-

дых специалистов. 

Составлен план работы с молодым педагогом, куда включены консультации, 

мастер -классы, посещение образовательной деятельности и организации режим-

ных моментов опытных педагогов. Выбран наставник, к которому молодые спе-

циалисты обращаются за помощью и поддержкой.  

Стимулом педагогов к повышению профессионально-педагогического мастер-

ства являются открытые показы различных видов организованной деятельности 

(в соответствие с годовым планом работы), конкурсы пед. мастерства, смотры - 

конкурсы, участие в работе методических объединений на базе МДОУ и других 

№ Фамилия, имя, отче-
ство 

Тема самообразования Форма и срок отчета 

При этом форма отчета, следующая: выступление на педагогическом совете или 
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детских садов района. 

Выбирая оптимальный вариант методической работы в ДОУ и формы ее реа-

лизации, можно эффективно способствовать повышению профессионального ма-

стерства педагогов, их самообразованию и самосовершенствованию, полностью 

раскрыть творческие возможности каждого педагога как личности. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессио-

нального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педа-

гогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств МДОУ. 

МДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдель-

ных еѐ компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает существующим требованиям. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, 

праздники, мероприятия)   
месяц дата п. 36.4. ФОП ДО Част, формируемая 

участниками образова-

тельных отношений 

ЯНВАРЬ  7   Рождество Христово 

ФЕВРАЛЬ 23 День защитника Отечества  

МАРТ 8 Международный женский 

день; 
 

 27 Всемирный день театра.  

АПРЕЛЬ 12 День космонавтики  

 22  День Земли 

    

МАЙ 1 Праздник Весны и Труда День пожарной охраны 

 5  Пасха 

 9 День Победы  

 31  выпускной в школу. 

Июнь 1 День защиты детей  

 12 День России  

 22 День памяти и скорби  

ИЮЛЬ 8 День семьи, любви и вер-

ности. 
 

АВГУСТ 22 День Государственного 

флага Российской Федера-

ции 

 

СЕНТЯБРЬ 

 
1 День знаний  

 3 День окончания Второй 

мировой войны, День со-

лидарности в борьбе с тер-

роризмом 

 

 18  «В поисках золотой осени» 

 27 День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

 

ОКТЯБРЬ 

 
1 Международный день по-

жилых людей; Междуна-

родный день музыки 

 

 4 День защиты животных  
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 5 День учителя  

 20  «Осенняя поэзия» - 

конкурс чтецов. 

 27 День отца в России  

НОЯБРЬ 

 
4 День народного единства;  

 Последнее 

воскресенье  

День матери в России  

 30 Государственного герба 

Российской Федерации. 
 

ДЕКАБРЬ 3 День неизвестного солда-

та; Международный день 

инвалидов 

 

 31 Новый год. 

 
 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ 

Решение образовательных задач при реализации Парциальной образова-

тельной программы «Детям о Республике Коми» этнокультурной направленно-

сти и Программы обучения коми языку детей 4-7 лет «Чолом ѐртой! Здравствуй 

друг!» в ДОО осуществляется с использованием социо-игровой технологии. 

Основная идея этой технологии - организация деятельности детей, которой 

ребѐнок хочет заниматься и в которой он делает, слушает, смотрит и говорит. 

Не менее важным в социо-игровой технологии является договор, правило. Дети 

спорят, оживлѐннообсуждают, в деловой обстановке общаются. 

Развивающая среда построена таким образом, чтобы дети имели возмож-

ность самостоятельно познакомиться с различными явлениями, животным и 

растительным миром, деятельностью людей Коми Края. В уголке книги дети 

рассматривают альбомы, книги познавательного характера, энциклопедии, 

справочники. 

Пространство группы условно делиться на несколько зон: 

Книжная зона - назначение: расширение детского кругозора, формирование 

представлений об исторических событиях и конкретных личностях; 

Уголок природы - назначение: расширение представлений о богатстве род-

ного края, воспитание чувства ответственности за родной край, формирование 

умения видеть красоту, неповторимость в окружающем мире, желания беречь 

его; воспитание эмоционального отношения к миру; 

Уголок краеведения, тематические выставки, мини-музеи в группах - назна-

чение: приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства, к истории родного края, быту, традициям, культуре людей, 

его населяющих; обогащение знаний об исторических событиях и конкретных 

личностях, расширение детского кругозора; 

Уголок изодеятельности - назначение: воспитание интереса к изобразитель-
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ному, декоративноприкладному искусству народов России, в том числе Респуб-

лики Коми; формирование осознанного созидательного отношения к рукотвор-

ному предметному миру; 

Мини-музей «Коми керка» («Коми изба»). Назначение:

 фор

мирование представлений о жизни наших предков, обогащение их новыми зна-

ниями об исторических событиях и конкретных личностях, расширение детско-

го кругозора; воспитание патриотических чувств. Данный объект является од-

ной из основных форм работы с детьми, семьями воспитанников, педагогами. 

Это этнокультурное пространство не отвечает строгим требованиям настоящего 

музея. «Коми керка» — символ жизненного уклада народа коми. Уникальная 

коллекция предметов коми утвари, мебель, расшитые рушники, национальная 

одежда - всѐ это позволяет посетителям окунуться в быт народа коми. В «избе» 

стоит стол со скамейками. Минимузей «Коми керка» («Коми изба») создаѐт 

уют, атмосферу культуры, необычности, непохожести на всето, что постоянно 

окружает ребенка в его повседневной жизни. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания Программы «Детям о Республике Коми», Программы обучения 

коми языку детей 4-7 лет «Чолом ѐртой! Здравствуй друг!»: 

1. Парциальная образовательная Программа ДО «Детям о Республике 

Коми» / авт. З.В.Остапова, М.В.Рудецкая, И.ННабиуллина,Т.И.Чудова.- Сык-

тывкар: ООО «Анбур», 2020. 

2. Рабочая тетрадь (для обеспечения реализации этнокультурного образо-

вания в детском саду) «Детям о Республике Коми» / сост. М.В.Рудецкая, И.А. 

Пасынкова, И.Н.Набиуллина, под научн. Ред. З.В.Остаповой- Сыктывкар: 2018. 

3. Дидактический материал для обеспечения реализации этнокультурного 

образования (диск) «Детям о Республике Коми» Сыктывкар: 2016. 

4. Программно-методические материалы для организа-

ции занятий по коми языку как государственному в дошкольных образова-

тельных учреждениях «Чолом, ѐртой! Здравствуй, друг!»/авт З.В. Остапова, 

Т.А. Москвина.\Сыктывкар, 2019 г.  

5. Программно-методические материалы. Игры и игровые 

ситуации для организации занятий по коми языку как государственному./авт 

З.В. Остапова, Т.А. Москвина  

 

 

 

 

 

 



117  

 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа организации "" разработана в соответствии с Федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Прика-

зом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС 

ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвер-

жденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       4.2. Цели и Задачи Программы 
     Цель – разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐ-

том возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций 

(п. 14.1. ФОП ДО).  

Задачи Программы: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планиру-

емых результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и инди-

видуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и ос-

нов патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопас-

ности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
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     4.3. Цель и задачи реализации Парциальной программы «Детям о Респуб-

лике Коми» 

     Цель Парциальной программы: Приобщение детей дошкольного возраста к ис-

тории, культуре, традициям и языку коми народа, формирование первоначальных 

представлений о Республике Коми, воспитание любви к своей родине. 

     Основные задачи:  

1.  Формирование представлений детей об окружающем мире: -  о культуре коми 

народа, его традициях, творчестве; -  об истории республики, отражѐнной в названи-

ях улиц, памятниках; -  о символике республики и родного района (гербе, гимне, 

флаге).  

2.  Формирование эмоционально-положительных чувств детей к окружающему 

миру: -  любви и привязанности к своей семье и дому; -  интереса к жизни родной 

республики и района (города, села); -  гордости за достижения своей республики, 

района (города, села); -  уважения к культуре и традициям коми народа, к историче-

скому прошлому; -  восхищения народным творчеством; -  любви к коми языку; -  

уважения к человеку-труженику и желания принимать посильное участие в труде.  

3.  Формирование отражения отношения к окружающему миру в деятельности, 

такой как: -  труд; -  игра; -  продуктивная деятельность; -  музыкальная деятель-

ность; -  познавательная деятельность.  

4.  Взаимодействие с семьѐй по принципу активного вовлечения родителей в 

жизнь дошкольной образовательной организации, оказание им консультативной 

помощи, формирование у родителей представлений об основных целях и задачах 

воспитания детей дошкольного возраста, роли этнической культуры в развитии 

ребѐнка. 

     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, 

планируемые результаты освоения Программы организации, подходы к педагогиче-

ской диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной дея-

тельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп обучаю-

щихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую программу 

воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспече-

ние, примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план воспитатель-

ной работы. 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы 

организации. 

       4.4. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации 
     Программа организации направлена на создание условий развития ребенка 1-

7/8 лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личност-

ного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотруд-

ничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами дея-

тельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме твор-

ческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребен-
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ка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 4 

Количество групп для детей от 1 года до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 1 

Количество разновозрастных групп: 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 4 

Режим работы: по будням с 7.30 до 17.30. Выходные – суббота, воскресенье. 

Праздники в соответствии с производственным календарем. 

Для успешной реализации образовательной программы дошкольного образования 

одним из основных условий является взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения 

их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образова-

тельных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и под-

держки образовательных инициатив семьи. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьѐй: 

- беседы, анкетирования, организация дней открытых дверей, посещения 

семей воспитанников, собрания; 

- стенды, буклеты, интернет-сайты, показы, создание презентаций, мастер-

классы. 

- совместная деятельность (акции, совместные проекты, праздники, экскур-

сии) 
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Приложение № 1 к образовательной 

программе дошкольного образования  

МДОУ Югыдъягский детский сад №1 

«Сказка» от 31.08.2023 г. 

ДИАГНОСТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА 

(КАРТЫ НАБЛЮДЕНИЙ ДЕТСКОГО РАЗВИТИЯ) 

во всех возрастных группах 

(от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений) 

в соответствии с ФГОС ДО (по Н.В.Верещагиной)
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Диагностика педагогического процесса 

в первой группе раннего возраста (с 1,5 до 2 лет) 

в соответствии с ФГОС ДО и программой «От рождения до школы» 

Образовательная область Критерии диагностики 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Умеет обращать внимание на играющего 

рядом 

товарища, понимать его

 состояние, 

сочувствовать плачущему. Не мешает иг-

рать, не отнимает игрушки, делиться ими, 

умеет подождать. 

- Бережно относится ко всему живому (не 

рвѐт цветы и листья, не обижает животных). 

- Понимает сюжеты небольших инсцениро-

вок с игрушками, спектаклей кукольного 

театра. 

- Слушает хорошо знакомые произведения 

без наглядного сопровождения. 

- Откликается на просьбы взрослого, вы-

полняет его указания. 

- Проявляет отрицательное отношение к 

грубости, жадности. Проявляет элементар-

ные правила вежливости. 

Познавательное развитие - Знает своѐ имя. 

- Различает предметы по величине (боль-

шой - маленький). 

- Различает четыре цвета (красный, синий, 

жѐлтый, зелѐный). 

- Соотносит плоскостные фигуры (круг, 

квадрат, 

треугольник, прямоугольник) с 

соответствующими отверстиями. 

- Свободно ориентируется в группе (приѐм-

ной, спальне). 

- Проявляет интерес к рассматриванию 

картинки. 

- Подражает речевым и предметно - 

практическим действиям взрослого. 

- Интересуется окружающими предметами 

и активно действует с ними. 

Речевое развитие - Понимает речь взрослого. 
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- Может обращаться к взрослому с вопро-

сами и просьбами. 

- Знает названия окружающих предметов и 
игрушек. 

- - Слушает и понимает короткие, доступ-

ные по содержанию песенки, потешки, сказ-

ки, стихи. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Знаком с некоторыми формами конструк-

тора (кубик, кирпичик, призма, цилиндр) и 

способами конструирования (прикладыва-

нием, накладыванием). 

- Совместно со взрослым сооружает по-

стройки и обыгрывает их. 

- Интересуется звучащими предметами и 

активно действует с ними. 

- Проявляет интерес к танцевальным дви-

жениям и песням. 

- Умеет вслушиваться в музыку и с измене-

нием характера еѐ звучания изменять дви-

жения (переходить с ходьбы на притопыва-

ние, кружение). 

- Передаѐт характер музыки в игровых 

действиях (мишка идѐт, зайка прыгает, 

птичка клюѐт). 

Физическое развитие - Проявляет навыки опрятности, владеет 

простейшими навыками самообслуживания. 

- Умеет принимать жидкую и твѐрдую пи-

щу с частичной помощью взрослого. 

- Умеет ходить стайкой в одном направле-

нии, не мешая друг другу. 

- Стремиться осваивать различные виды 

движения (ходьба, ползание, лазанье, 

перешагивание). 

- Умеет катать и бросать мяч. 

- Проявляет интерес к подвижным играм. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Может играть рядом, не мешать другим 

детям, подражать действиям сверстника и 

взрослого. Проявляет интерес к совместным 

играм со сверстниками и взрослым. 

-Общается в диалоге с воспитателем. Может 

поделиться информацией, пожаловаться на 

неудобство и действия сверстника. Обраща-

ется с речью к сверстнику. 
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- Следит за действиями героев кукольного 

театра. Рассматривает иллюстрации в зна-

комых книжках. 

-Слушает стихи, сказки, небольшие расска-

зы без наглядного сопровождения. 

- Наблюдает за трудовыми процессами 

воспитателя в уголке природы. Выполняет 

простейшие трудовые действия. 

- Проявляет отрицательное отношение к 

порицаемым личностным качествам 

сверстников. Проявляет элементарные пра-

вила вежливости. 

Познавательное развитие - Знает своѐ имя. Называет предметы 

ближайшего окружения, имена членов своей 

семьи и воспитателей. 

- Осуществляет перенос действий с объекта 

на объект, использует предметы - замести-

тели. 

- Узнаѐт и называет игрушки, некоторых 

домашних и диких животных, некоторые 

овощи и фрукты. 

- Имеет элементарные представления о 

сезонных явлениях, смене дня и ночи. 

- Узнаѐт шар и куб, называет размер (боль-

шой - маленький). 

- Группирует однородные предметы, выде-

ляет один и много. 

- Умеет по словесному указанию взрослого 

находить предметы по назначению, цвету, 

размеру. 

- Проявляет интерес к книгам, к рассматри-

ванию иллюстраций 

Речевое развитие - Сопровождает речью игровые и бытовые 

действия. 

- По просьбе взрослого проговаривает сло-

ва, небольшие фразы. 

- Отвечает на простейшие вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»). 

- Может рассказать об изображѐнном на 

картинке, об игрушке, о событии из личного 

опыта. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Различает основные формы конструктора. 

Со взрослым сооружает постройки. 



124 
 
 

 

- Знает назначение карандашей, фломасте-

ров, красок и кисти, клея, пластилина. 

- Создаѐт простые предметы из разных 

материалов, обыгрывает совместно со 

взрослым. 

- Узнаѐт знакомые мелодии, вместе с взрос-

лым подпевает в песне музыкальные фразы. 

- Проявляет активность при подпевании, 

выполнении танцевальных движений. 

- Умеет выполнять движения: притопы-

вать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать 

кисти рук. 

- Умеет извлекать звуки из музыкальных 

инструментов: погремушки, бубен. 

Физическое развитие - Проявляет навыки опрятности, пользует-

ся 

индивидуальными предметами гигиены 

(носовым платком, полотенцем, расчѐской, 

горшком). 

- Умеет принимать жидкую и твѐрдую пи-

щу. Правильно использует ложку, чашку, 

салфетку. 

- Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на 

других детей. Проявляет желание играть в 

подвижные игры. 

- Может прыгать на двух ногах на месте, с 

продвижением вперѐд. 

- Умеет брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать мяч. 

- Умеет ползать, подлезать под натянутую 

верѐвку, перелезать через бревно, лежащее 

на полу. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Старается соблюдать правила поведения 

в общественных местах, в общении со 

взрослыми и сверстниками, в природе. 

- Понимает социальную оценку поступков 

сверстников или героев ли-

тературных 

произведений. 

- Имитирует мимику, движения, интона-

цию героев литературных произведений. 

- Принимает на себя роль, объединяет не-

сколько игровых действий в единую сюжет-
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ную линию. 

- Способен придерживаться игровых пра-

вил в дидактических играх. 

- Разыгрывает самостоятельно и по прось-

бе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

Познавательное развитие - Знает свои имя и фамилию, имена родите-

лей. 

- Рассматривает иллюстрированные изда-

ния детских книг, проявляет интерес к ним. 

- Ориентируется в помещениях детского 

сада, называет свой город. 

- Знает и называет некоторые растения и 

животных, их детѐнышей, игрушки. 

- Правильно определяет количественное 

соотношение двух групп предметов, пони-

мает конкретный смысл слов «больше», 

«меньше», «столько же». 

- Различает круг, квадрат, треугольник, 

предметы, имеющие углы и круглую форму. 

- Умеет группировать предметы по цвету, 

размеру, форме. 

- Понимает смысл обозначений: вверху - 

внизу, впереди - сзади, слева - справа, на, 

над - под, верхняя - нижняя. Различает день 

- ночь, зима - лето. 

Речевое развитие - Рассматривает сюжетные картинки, спо-

собен кратко рассказать об увиденном. 

- Отвечает на вопросы взрослого, касающи-

еся ближайшего окружения. 

- Использует все части речи, простые не-

распространѐнные предложения  и пред-

ложения с однородными членами. 

- - Чѐтко произносит все гласные звуки, 

определяет заданный гласный звук из двух 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Знает, называет и правильно использует 

детали строительного материала. Изменяет 

постройки, подстраивая или заменяя одни 

детали другими. 

- Изображает / создаѐт отдельные предме-

ты, простые по композиции и по содержа-

нию сюжеты, используя разные материалы. 

- Создаѐт изображения предметов из гото-

вых фигур. Украшает заготовки из бумаги 
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разной формы. 

- Слушает музыкальное произведение до 

конца. Узнаѐт знакомые песни. Поѐт, не от-

ставая и не опережая других. 

- Умеет выполнять танцевальные движе-

ния: кружиться в парах, притопывать попе-

ременно ногами, двигаться под музыку с 

предметами. 

- Различает и называет музыкальные ин-

струменты: металлофон, барабан. Замечает 

изменения в звучании (тихо - громко). 

Физическое развитие - Владеет простейшими навыками поведе-

ния во время еды, умывания. 

- Приучен к опрятности, замечает и устра-

няет непорядок в одежде. 

- Умеет ходить и бегать, сохраняя равнове-

сие, в разных направлениях по указанию 

взрослого. 

- Может ползать на четвереньках, лазать по 

лесенке-стремянке, гимнастической стенке 

произвольным способом. 

- Энергично отталкивается в прыжках на 

двух ногах, прыгает в длину с места. 

- Катает мяч в заданном направлении с 

расстояния, бросает мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; ударяет мячом об пол, 

бросает вверх и ловит; метает предметы 

правой и левой руками. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Старается соблюдать правила поведения 

в общественных местах, в общении со 

взрослыми и сверстниками, в природе. 

- Понимает социальную оценку поступков 

сверстников или героев ил-

люстраций, 

литературных произведений, эмоционально 

откликается. 

- Понимает значение слов, обозначающих 

эмоциональное состояние, этические каче-

ства, эстетические характеристики. 

- Имеет представления о мужских и жен-

ских профессиях. 

- Проявляет интерес к кукольному театру, 

выбирает предпочитаемых героев, может 
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поддерживать ролевые диалоги. 

- Готовит к занятиям своѐ рабочее место, 

убирает материалы по окончании работы. 

- Принимает роль в игре со сверстниками, 

проявляет инициативу в игре, может объяс-

нить сверстнику правило игры. 

Познавательное развитие - Знает свои имя и фамилию, адрес прожи-

вания, имена родителей. 

- Рассматривает иллюстрированные изда-

ния детских книг, проявляет интерес к ним. 

- Знает о значении солнца, воздуха, воды 

для человека. 

- Ориентируется в пространстве (на себе, 

на другом человеке, от предмета, на плоско-

сти). 

- Называет диких и домашних животных, 

одежду, обувь, мебель, посуду, деревья. 

- Сравнивает количество предметов в груп-

пах от 5 на основе счѐта, приложением, 

наложением. 

- Различает круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

- Умеет группировать предметы по цвету, 

размеру, форме, назначению. 

- Понимает смысл слов «утро», «вечер», 

«день», «ночь», определяет части суток, 

называет времена года, их признаки, после-

довательность. 

Речевое развитие - Рассказывает о содержании сюжетной 

картинки, в том числе по опорной схеме. 

Может повторить образцы описания игруш-

ки. 

- Имеет предпочтение в литературных 

произведениях. Проявляет эмоциональную 

заинтересованность в драматизации знако-

мых сказок. Может пересказать сюжет лите-

ратурного произведения, заучить стихотво-

рение наизусть. 

- Определяет первый звук в слове. Умеет 

образовывать новые слова по аналогии со 

знакомыми словами. 

- Поддерживает беседу, использует все ча-

сти речи. Понимает и употребляет слова - 
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антонимы. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Способен преобразовывать постройки в 

соответствии с заданием взрослого, прояв-

ляет интерес к конструктивной деятельно-

сти, в том числе к поделкам из бумаги. 

- Правильно держит ножницы и умеет ре-

зать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник); вырезать круг из квадрата, 

овал 

- из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы. 

- Изображает предметы путѐм создания 

отчѐтливых форм, подбора цвета, аккурат-

ного закрашивания, приклеивания, исполь-

зования разных материалов. Объединяет 

предметы в сюжеты. 

- Знаком с элементами некоторых видов 

народного прикладного творчества, может 

использовать их в своей творческой 

деятельности. 

- Создаѐт изображения предметов из гото-

вых фигур. Украшает заготовки из бумаги 

разной формы. 

- Имеет предпочтение в выборе музыкаль-

ного 

произведения для слушания и пения. Вы-

полняет движения, отвечающие характеру 

музыки, самостоятельно меняя их в соответ-

ствии с двухчастной формой музыкального 

произведения. 

- Умеет выполнять танцевальные движе-

ния: пружинка, подскоки, движение парами 

по кругу, кружение по одному и в парах. 

Может выполнять движение с предметами. 

- - Узнаѐт песни по мелодии. Может петь 

протяжно, чѐтко произносить слова; вместе 

с другими детьми - начинать и заканчивать 

пение. 

Физическое развитие - Знает о значении для здоровья утренней 

гимнастики, закаливания, соблюдения ре-

жима дня. 

- Соблюдает элементарные правила лич-

ной гигиены, опрятности. 
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- Умеет самостоятельно одеваться и разде-

ваться, убирает одежду и обувь в шкафчик. 

- Ловит мяч с расстояния. Метает мяч раз-

ными способами правой и левой руками, от-

бивает о пол. 

- Строится по заданию взрослого в шерен-

гу, в колонну по одному, парами, в круг. 

- Определяет положение предметов в 

пространстве, умеет двигаться в нужном 

направлении, находит правую и левую руки. 

Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

 

Образовательная область Критерии диагностики 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Старается соблюдать правила поведения в 

общественных местах, в общении со взрослы-

ми и сверстниками, в природе. 

- Может дать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам / действиям. 

- Понимает и употребляет в своей речи слова, 

обозначающие эмоциональное состояние, 

этические качества, эстетические 

характеристики. 

- Понимает скрытые мотивы поступков геро-

ев литературных произведений, эмоционально 

откликается. 

- Выполняет обязанности дежурного по 

столовой, уголку природы. 

- Имеет предпочтение в игре, выборе видов 

труда и творчества. 

- Проявляет интерес к совместным играм со 

сверстниками, в том числе игры с правилами, 

сюжетно-ролевые игры; предлагает варианты 

развития сюжета, выдерживает принятую 

роль. 

Познавательное развитие - Знает свои имя и фамилию, адрес прожива-

ния, имена и фамилии родителей, их профес-

сии. 

- Знает столицу России. Может назвать не-

которые достопримечательности родного го-

рода / поселения. 

- Знает о значении солнца, воздуха, воды для 
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человека. 

- Ориентируется в пространстве (на себе, на 

другом человеке, от предмета, на плоскости). 

- Называет виды транспорта, инструменты, 

бытовую технику. Определяет материал (бу-

мага, дерево, металл, пластмасса). 

- Правильно пользуется порядковыми 

количественными числительными до 10, урав-

нивает 2 группы предметов (+1 и -1). 

- Различает круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал. Соотносит объѐмные и 

плоскостные фигуры. 

- Выкладывает ряд предметов по длине, ши-

рине, высоте, сравнивает на глаз, проверяет 

приложением и наложением. 

- Ориентируется во времени (вчера - сегодня - 

завтра; сначала - потом). Называет времена 

года, части суток, дни недели. 

Речевое развитие - Имеет предпочтение в литературных про-

изведениях, называет некоторых писателей. 

Может выразительно, связно и последователь-

но рассказать небольшую сказку, может вы-

учить небольшое стихотворение. 

- Драматизирует небольшие сказки, читает по 

ролям стихотворение. Составляет по образцу 

рассказы по сюжетной картине, по серии кар-

тин, относительно точно пересказывает 

литературные произведения. 

- Определяет место звука в слове. Сравнивает 

слова по длительности. Находит слова с за-

данным звуком. 

- Поддерживает беседу, высказывает свою 

точку зрения, согласие/несогласие, использует 

все части речи. Подбирает к существительно-

му прилагательные, умеет подбирать синони-

мы 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Способен конструировать по собственному 

замыслу. Способен использовать простые схе-

матические изображения для решения не-

сложных задач, строить по схеме, решать ла-

биринтные задачи. 

- Правильно держит ножницы, использует 

разнообразные приѐмы вырезания. 
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- Создаѐт индивидуальные и коллективные 

рисунки, сюжетные и декоративные 

композиции, используя разные материалы и 

способы создания, в том числе по мотивам 

народно-прикладного творчества. 

- Различает жанры музыкальных произведе-

ний, имеет предпочтения в слушании музы-

кальных произведений. 

- Может ритмично двигаться по характеру 

музыки, самостоятельно инсценирует 

содержание песен, хороводов, испытывает 

эмоциональное удовольствие. 

- Умеет выполнять танцевальные движения 

(поочерѐдное выбрасывание ног в прыжке, 

выставление ноги на пятку в полуприседе, шаг 

с продвижением вперѐд и в кружении). 

- Играет на детских музыкальных инструмен-

тах несложные песни и мелодии; может петь в 

сопровождении музыкального инструмента. 

Физическое развитие - Знает о важных и вредных факторах для 

здоровья, о значении для здоровья утренней 

гимнастики, закаливания, соблюдения режима 

дня. 

- Соблюдает элементарные правила личной 

гигиены, самообслуживания, опрятности. 

- Умеет быстро и аккуратно одеваться и раз-

деваться, соблюдает порядок в шкафчике. 

- Умеет лазать по гимнастической стенке, 

прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с 

разбега, через скакалку. 

- Умеет перестраиваться в колонну по трое, 

четверо, равняться, размыкаться, выполнять 

повороты в колонне. Умеет метать предметы 

правой и левой руками в вертикальную и го-

ризонтальную цель, отбивает и ловит мяч. 

 

 

Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 лет до прекращения образовательных отношений) 

 

Образовательная область Критерии диагностики 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Внимательно слушает взрослого, может 

действовать по правилу и образцу, правиль-
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но оценивает результат. 

- Знает и соблюдает правила поведения в 

общественных местах, в том числе на 

транспорте, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе. 

- Может дать нравственную оценку своим 

и чужим поступкам / действиям, в том числе 

изображѐнным. 

- Может определить базовые эмоциональ-

ные 

состояния партнѐров по общению, в том 

числе на иллюстрации. Эмоционально от-

кликается на переживания близких взрослых, детей, 

персонажей сказок и историй, мультфиль-

мов и художественных фильмов, кукольных 

спектаклей. 

- Имеет предпочтение в игре, выборе ви-

дов труда и творчества, может обосновать 

свой выбор. 

- Договаривается и принимает роль в игре 

со сверстниками, соблюдает ролевое пове-

дение, проявляет инициативу в игре, обога-

щает сюжет. 

- Оценивает свои возможности, соблюда-

ет правила и преодолевает трудности в иг-

рах с правилами, может объяснить сверст-

никам правила игры. 

- Следит за опрятностью своего внешнего 

вида. 

Не нуждается в помощи взрослого в одева-

нии / раздевании, приѐме пищи, выполнении 

гигиенических процедур. 

Познавательное развитие 

- Проявляет познавательный интерес в быту 

и ворганизованной деятельности, ищет спо-

собы определения свойств незнакомых 

предметов. 

- Знает свои имя и фамилию, страну и 

адрес проживания, имена и фамилии роди-

телей, их место работы и род занятий, своѐ 

близкое окружение. 

- Знает герб, флаг, гимн России, сто-

лицу. Может назвать некоторые государ-

ственные праздники и их значение в жизни 
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граждан России. 

- Может назвать некото-

рые 

достопримечательности родного го-

рода/ 

поселения. 

- Имеет представление о космосе, пла-

нете Земля, умеет наблюдать за Солнцем и 

Луной как небесными объектами, знает о их 

значении в жизнедеятельности всего живого 

на планете (смена времѐн года, смена дня и 

ночи). 

- Знает и называет зверей,

 птиц, 

пресмыкающихся, земноводных, насеко-

мых. 

- Количественный и порядковый счѐт 

в пределах 20, знает состав числа до 10 из 

единиц и из двух меньших (до 5). 

- Составляет и решает задачи в одно 

действие на «+», пользуется цифрами и 

арифметическими знаками. 

- Знает способы измерения величины: 

длины, массы. Пользуется условной меркой. 

- Называет отрезок, угол, круг, овал, 

многоугольник, шар, куб, проводит их 

сравнение. Умеет делить фигуры на не-

сколько частей и составлять целое. 

- Знает временные отношения: день - 

неделя - 

месяц, минута - час (по ча-

сам), 

последовательность времѐн года и дней не-

дели 

Речевое развитие - Называет некоторые жанры детской 

литературы, имеет предпочтение в жанрах 

воспринимаемых текстов, может интонаци-

онно выразительно продекламировать не-

большой текст. 

- Пересказывает и драматизирует неболь-

шие литературные произведения, составляет 

по плану и образцу рассказы о предмете, по 

сюжетной картине. 

- Различает звук, слог, слово, предложе-
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ние, определяет их последовательность. 

- При необходимости обосновать свой вы-

бор употребляет обобщающие слова, сино-

нимы, антонимы, сложные предложения. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Знает некоторые виды искусства, имеет 

предпочтение в выборе вида искусства для 

восприятия, эмоционально реагирует в про-

цессе восприятия. 

- Знает направления народного творче-

ства, 

может использовать их эле-

менты в 

театрализованной деятельности. 

- Создаѐт модели одного и того же предме-

та из разных видов конструктора и бумаги 

(оригами) по рисунку и словесной инструк-

ции. 

- Создаѐт индивидуальные и коллектив-

ные 

рисунки, сюжетные и декоративные 

композиции, используя разные материалы и 

способы создания. 

- Правильно пользуется ножницами, мо-

жет резать по извилистой линии, по кругу, 

может вырезать цепочку предметов из сло-

женной бумаги. 

- Умеет выразительно и ритмично двигать-

ся в соответствии с характером музыки, ис-

пытывает эмоциональное удовольствие. 

- Исполняет сольно и в ансамбле на дет-

ских музыкальных инструментах неслож-

ные песни и мелодии; может петь в сопро-

вождении музыкального инструмента, ин-

дивидуально и коллективно. 

Физическое развитие - Знает о принципах здорового образа жиз-

ни (двигательная активность, закаливание, 

здоровое питание, правильная осанка) и 

старается их соблюдать. 

- Называет атрибуты некоторых видов 

спорта, имеет предпочтение в выборе по-

движных игр с правилами. 

- Выполняет ОРУ по собственной инициа-

тиве, согласует движения рук и ног. 
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- Умеет прыгать в длину с места, с разбега, 

в высоту с разбега, через скакалку. 

- Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 

2-3 круга на ходу, в 2 шеренги после пере-

счѐта, соблюдает интервалы в передвиже-

нии. 

- Умеет метать предметы правой и левой 

руками 

- в вертикальную и горизонтальную цель, в 

движущуюся цель, отбивает и ловит мяч. 

-  

 -  
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