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Расписание НОД на неделю 2021 – 2022 учебный год 

День 

недели 

Первая младшая 
группа 

2 года -3 года 

Вторая  младшая 
группа 

2 года -3 года 

Средняя группа 
4 года – 5 лет 

Старшая группа 
5 лет – 6 лет 

Подготовительная 
группа 

6 лет – 7 лет 

Старшеподготовительная 

группа (5 – 7 лет) 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка 

2.О.о. «Познава-

тельное развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка 

2.О.о. «Познава-

тельное развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

1.О.о. «Познава-

тельное развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Рисование 

  

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Озна-

комление с окружаю-

щим миром. 

2.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Рисование 

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура в помещении 

(2 половина дня) 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Озна-

комление с окружаю-

щим миром. 

2.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Рисование 

3.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Музыка 

1.О.О. «Речевое развитие» 
Развитие речи. 

2.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование. 

3.О.о. «Художественно-

эстетическое-развитие» 

Музыка – 2я половина дня 

в
то

р
н

и
к
 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Фор-

мирование элемен-

тарных математиче-

ских представлений. 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Фор-

мирование элемен-

тарных математиче-

ских представлений. 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура 

1.О.о. «Познава-

тельное развитие» 
Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представле-

ний. 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура. 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Фор-

мирование элементар-

ных математических 

представлений. 

2.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи 

3.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Музыка – (2я 

половина дня) 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Форми-

рование элементарных 

математических пред-

ставлений. 

2.О.о. «Речевое разви-

тие» Развитие речи 

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура в помещении 

1.О.О. «Познавательное раз-

витие» Ознакомление с окру-

жающим миром. 

2.О.о. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка /аппликация 

3.О.О. «Физическое разви-

тие» Физическая культура в 

помещении – 2я половина дня 



ср
ед

а 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Рисование 

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Рисование 

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи  

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка  

 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Озна-

комление с окружаю-

щим миром. 

2.О.о. «Речевое раз-

витие» Ознакомление 

с Коми краем. 

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  в помещении 

(2 половина дня) 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Озна-

комление с окружаю-

щим миром. 

2.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Рисование 

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура . 

1.О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи. 

2.О.О. «Познавательное  

развитие» Формирование 

элементарных математиче-

ских представлений. 

3.О.о. «Художественно-

эстетическое-развитие» 

Музыка- 2я половина дня 

ч
ет

в
ер

г 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура. 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура. 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Аппликация 

/лепка 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура. 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи. 

2.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Рисование  

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе  - 

2 половина дня. 

1.О.о. «Познаватель-

ное развитие» Форми-

рование элементарных 

математических пред-

ставлений. 

2.О.о. «Речевое разви-

тие»  Ознакомление с 

Коми краем 

3.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Музыка 

1.О.О. «Познавательное  

развитие» Формирование 

элементарных математиче-

ских представлений. 

2.О.о. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование. 

3.О.О. «Физическое разви-

тие» Физическая культура в 

помещении – 2я половина дня 

п
я
тн

и
ц

а
 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи 

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Лепка 

 

1.О.о. «Речевое раз-

витие» Развитие речи 

2.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Лепка 

 

1.О.о. «Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие» Музыка 

2.О.о. «Физическое 

развитие» Физиче-

ская культура на от-

крытом воздухе – 2 я 

половина дня. 

1.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Апплика-

ция/лепка. 

2.О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» Музыка (вто-

рая половина дня). 

1.О.о. «Речевое разви-

тие»  Обучение грамо-

те. 

2.О.о. «Речевое разви-

тие»  Ознакомление с 

Коми краем 

3.О.о. «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на открытом 

воздухе   

4. О.о. «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие». 

Аппликация/Лепка. 

1.О.О. «Познавательное раз-

витие» Формирование це-

лостной картины мира. 

2.О.О. «Речевое развитие» 

Ознакомление с Коми краем. 

3.О.О. «Физическое разви-

тие» Физическая культура на 

открытом воздухе – 2я поло-

вина дня 
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